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Esiopetuksen yhteisollisen opiskeluhuollon tavoitteet
« Janakkalan kunnan opiskeluhuoltosuunnitelman yhteisdllisen opiskeluhuollon keskeisin
tavoite on opiskelijoiden resilienssin vahvistaminen.

« Resilienssid pyritddn lisddmdadn vahvistamalla lasten arjen taitoja, osallisuutta, tunne- ja
vuorovaikutustaitoja sekd oppimisen iloa.

» Esiopetukseen on laadittu / mdadritelty osallisuuden kriteerit. (katso Janakkalan kunnan
esiopetussuunnitelma)




Arjen taidot

» Esiopetuksessa lapsia ohjataan huolehtimaan itsestddn ja omista tavaroistaan.
Lasten on tarkedd saada kokeaq, ettd he ovat oikeutettuja aikuisen apuun ja
suojeluun. Lapsia rohkaistaan ottamaan huomioon toiminnassaan toiset inmiset

sekd yhteinen ymparisto.

« Tavoitteena on yksildn hyvinvointi (lepo, ravinto, likkuminen, hygienia,
likennekayttdytyminen) ja myonteinen suhtautuminen tulevaisuuteen.
(Janakkalan kunnan esiopetussuunnitelma 2026)
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Tunne- ja vuorovaikutustaidot

Erilaisten tunteiden tunnistaminen, nimedminen ja ilimaisu ovat tarkeitd lapsen itsetunnon ja
mindkuvan kehittymiselle. Onnistumisten ja toistojen kautta lapsen tunnetaidot kehl‘r‘ryvo’r JCI

vahvistuvat aikuisen tuella ja ohjauksella.
Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamiseen esiopetusryhmissd on kdytdssa erilaisia .
menetelmid, esimerkiksi Tunfeet hukassa, Askeleittain, Miniverso ja Piki-toimintamailli. =Y _:‘ ;;
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Stop kiusaamiselle -julisteet ovat jokaisessa Janakkalan esiopetusrynmdassa ja niiden
periaatteita kdydadn arjessa IGpi lasten, huoltajien ja henkildstdon kanssa.

Koko esiopetuksen henkilostdlld on tarked rooli kiusaamisen ennaltaehkdisemisessd ja
tunnistamisessa.
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Osallisuus

Esiopetuksen inklusiivisessa toimintakulttuurissa edistetddn osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja
tasa-arvoa kaikessa toiminnassa. Lasten ymmarrys yhteisdsta, oikeuksista, vastuista ja
valintojen seurauksista kehittyy osallisuuden kautta.

Osallisuutta vahvistaa lasten sensitiivinen kohtaaminen ja mydnteinen kokemus kuulluksi ja
nahdyksi tulemisesta.

Esiopetuksen toimintaa suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan yhdessa lasten,
esiopetuksen henkildstdn ja huoltajien kanssa.

Kun lapset saavat vaikuttaa itseddn koskeviin asioihin ja kun heitd kuullaan, he oppivat
arvostamaan yhteisid sopimuksia ja oftamaan vastuuta yhteisista asioista.
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Oppimisen ilo

Toiminnassa on oteftava huomioon lasten mielenkiinnon kohteet sekd vahvuudet.
Esiopetuksessa lasten leikille ja aloitteille on sijaq.

Leikilld on tarked merkitys toiminnassa muun muassa lasten kielen kehityksessd, uusien
taitojen oppimisessa, tunteiden kdasittelyssd ja kulttuuri-identiteetin muodostamisessa.
Onnistumiset ja oivallukset ovat yhteisid ilonaiheita.

Lapsia rohkaistaan iimaisemaan itsedan sekad harjoittelemaan ja opettelemaan erilaisia
taitoja, tietoja ja tydtapoja omaan tahtiinsa.

Jokaiselle lapselle ja aikuiselle tulee tulla tunne, ettd juuri minua on odotettu. Opettajan ja
henkildston on tarkedd yllGpitdd positiivisuutta ja iloa.




