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Tiedote huoltajille esiopetuksen opiskeluhuoltopalveluista

Opiskeluhuolto

e Opiskeluhuollossa edistetaan lasten terveytta, hyvinvointia, oppimista ja osallisuutta.

¢ Opiskeluhuollolla tarkoitetaan seka lapsille ja vanhemmille tarjottavaa varhaista tukea etta
koko esiopetusyhteison hyvinvointia lisddvaa ennaltaehkaisevaa tyota.

o Lapsille on tarjolla neuvolapalveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja seka
eri toimijoiden monialaista yhteistyota.

o Tyoskentely on luottamuksellista ja perustuu lapsen ja huoltajien suostumukseen.

o Tyoskentely tapahtuu yhteistydssa huoltajien, esiopetuksen henkildston ja sovittaessa
muiden palvelujen kanssa.

Oikeus opiskeluhuoltopalveluihin
o Esiopetuksessa olevalla lapsella on oikeus neuvolapalveluihin seka opiskeluhuollon
psykologi- ja kuraattoripalveluihin.
e Opiskeluhuollon tydntekijan arvion perusteella lapsella on oikeus saada riittava tuki ja
ohjaus oppimiseen ja kehitykseen liittyvien vaikeuksien ehkaisemiseksi ja
poistamiseksi. Tarvittaessa lapsi ohjataan saamaan muita palveluja.

Yhteydenotto

e Voit pyytaé esiopetuksen tyontekijaa olemaan yhteydessa tai olla itse yhteydessa
neuvolaan, opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin.

e Esiopetuksen henkildstd voi myds ehdottaa huoltajalle opiskeluhuollon palveluja.
Esiopetuksen tydntekijalla on oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen velvoite olla
viipymaétta yhteydessa opiskeluhuollon tydntekijaan, jos han arvioi, etta lapsi tarvitsee
opiskeluhuoltopalveluja. Yhteydenotosta on oltava yhteydessa huoltajaan. (OhL 168).

Neuvonta, ohjaus ja tuki

e Huoltajana voit yhdessa neuvolan terveydenhoitajan, opiskeluhuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa pohtia lapsesi ja perheenne tilannetta, saada neuvoa tarjolla olevista
palveluista (esim. perheneuvola, perhesosiaality) sekd ohjausta ja tukea tilanteeseenne.

e Opiskeluhuollon tydntekijan kanssa voitte yhdessa arvioida myo6s tarkemman selvittelyn
tarvetta. TAma voi tapahtua tyontekijan arvion ja yhteisen suunnitelmanne mukaan esim.
yhteisissa tapaamisissa ja lapsen kahdenkeskisissa tapaamisissa.

e Lapsen asioissa voitte kokoontua myds yhteiseen palaveriin. Paikalla voi olla teidan
lisdksenne myos esiopetuksen henkildstoa, opiskeluhuollon tydntekijoitd seka toiveidenne
mukaisesti muuta tukiverkostoa. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen monialainen
asiantuntijaryhma voi kokoontua vain huoltajan suostumuksella (OhL 198).
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Esiopetuksen neuvolapalvelut

Jokaisella lapsella on nimetty neuvolaterveydenhoitaja. Lapsi asioi neuvolassa ikékausi- tai
henkilokohtaisen suunnitelmansa mukaisesti.

Nimettyyn neuvolaterveydenhoitajaan voi olla yhteydessa sahkdisen ajanvarauksen
Digitaalinen ajanvaraus, -siirto ja -peruutus - Oma Hame tai Perhekeskuksen Ensilinjan
kautta (puh. 03 629 6200).

Esiopetuksen psykologipalvelut

Jokaiselle esiopetusyksikdlle on nimetty oma psykologi.
Psykologiin voi olla yhteydessé lapsen oppimiseen, kasvuun ja kehitykseen seka

psyykkiseen hyvinvointiin liittyen. Yhteytta voi ottaa myds haastavissa elaméantilanteissa
seka kriisitilanteissa.

Opiskeluhuollon psykologit - Oma Hame

Esiopetuksen kuraattoripalvelut

Jokaiselle esiopetusyksikdlle on nimetty oma kuraattori.

Kuraattori on sosiaalihuollon ja opiskeluhuollon ammattilainen, joka tukee lapsen
hyvinvointia erityisesti perhe- ja kaverisuhdeasioissa ja muissa hyvinvointiin vaikuttavissa
asioissa. Yhteytta voi ottaa myds haastavissa elamantilanteissa seka kriisitilanteissa.
Kuraattori voi tarjota tukeaan myds lapsen siirtyessa ensimmaiselle luokalle.
Opiskeluhuollon kuraattorit - Oma Hame
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