Kodin turvallisuus

Jukka Laakso
Vanhustyon keskusliitto




lkdantyneiden asumisesta yleista

« Useimmat ikaantyneet haluavat asua kotona
mahdollisimman pitkaan, jos se on mahdollista ja
turvallista. Tama on todettu monissa suomalaisissa ja
kansainvalisissa tutkimuksissa.

« Asumismuoto haja-asutusalueella yleensa pientalo ja
keskuksissa enemman kerrostalo.

* Asumistoiveet yksilolliset.

 Tausta ja rajalliset mahdollisuudet ratkaisevat myos usein
asumismuodon.




Syita, miksi ikdantyneet haluavat asua kotona

* ltsenaisyys ja oma elamanhallinta — Kotona asuminen
antaa tunteen vapaudesta ja paatosvallasta omassa arjessa.

* Turvallisuuden ja tuttuuden tunne — Oma koti ja ymparisto
ovat tuttuja ja tuovat mielenrauhaa.

« Sosiaalinen kiintymys — Monilla on vahva side omaan
lahiymparistoon, naapureihin ja paikalliseen yhteisoon.

« Elamanlaatu — Kotona asuminen mahdollistaa oman rytmin,
harrastukset ja elamantavan jatkumisen.

* Negatiiviset mielikuvat laitoksista — Monet pelkaavat
yksinaisyytta tai vapauksien rajoituksia hoivakodeissa.




Toisaalta on myds haasteita

» Koti saattaa olla fyysisesti esteellinen (esim. portaat,
Kylpyhuoneet).

* Yksinaisyys voi lisaantya, jos likkuminen on vaikeaa.

 Turvallisuusriskit (esim. kaatumiset, laakkeiden
unohtaminen).

* Tarve hoiva- ja kotipalveluille kasvaa.

 Tarpeet ovat siis yksilolliset




Eri asumismuotojen keskeiset haasteet

(Taloyhtiokysely, Ika- ja muistiystavallinen taloyhti¢ 2024)

Asuinkerrostalojen keskeiset haasteet Rivitalojen, paritalojen ja erillistalojen keskeiset haasteet

Asukas ei pysty poistumaan omasta asunnostaan esimerkiksi por-  Asukas ei ole osannut kdyttda lammityksen tai ilmanvaihdon séati-
taiden takia mia

. . . - Asuntoon on kertynyt lilkaa tavaraa tai se on muutoin huonosti hoi-
Asukkaan toiminnasta on aiheutunut tulipalovaara tai tulipalo ynyt

dettu
Asukas on jattdnyt avaimensa usein sisélle asuntoonsa Asukas on kaatunut, eika ole paassyt omin avuin ylés
Asukas ei reagoi ovikelloon tai ovipuhelimeen Asukkaan toiminnasta on aiheutunut vesivahinko tai sen uhka
Asukas kayttaytyy hairitsevdsti asunnossaan tai taloyhtion tiloissa Asukas kayttaytyy hairitsevasti asunnossaan tai taloyhtion tiloissa

Asukas unohtaa ovet auki
Asukas on kaatunut, eiké ole padssyt omin avuin ylés
Asukkaan toiminnasta on aiheutunut vesivahinko tai sen uhka

Taulukko 7. Asukkaan heikentyneen toimintakyvyn aiheuttamat haasteet.




Eri asumismuotojen keskeiset haasteet

(Taloyhtiokysely, Ika- ja muistiystavallinen taloyhtic 2024)

* Psyykkisen, kognitiivisen toimintakyvyn heikkeneminen tulee
eslin paaosassa vastauksia.

* Muistiin liittyvat haasteet nousevat esiin seka
henkilokohtaisina haasteina etta koko yhtiota koskevina
(vesivahinko tai palovaara).

* Fyysisen toimintakyvyn heikkeneminen, esimerkiksi
kaatumiseen liittyvat haasteet, korostuvat myos.

* Asuinkerrostaloissa korostuu hissin merkitys. Ikaantyvan
asukkaan heikentynyt toimintakyky voi estaa ulospaasyn
kotoa, mikali kerrostalossa ei ole hissia tai hissi on
epakunnossa Talloin kysymykseksi nousee myos asukkaiden
hatapoistumistien jarjestaminen.




Asuminen ja turvallisuus

* Yli 75-vuotiaista ei saa saannollista kotihoitoa (2023) 86 %
MTV Uutiset / THL

* Kaikkiaan yli 65-vuotiaista kaatui vahintaan kerran vuodessa
33 %, ja yli 80-vuotiaista jopa 50 % THL/IKINA-opas
(2012), Duodecim — Ikaa ian kaatuminen

 Esteettomat asunnot Suomessa (2024) =20 % tayttaa
esteettomyysvaatimukset |hmisen toimintakyky —
Tutkitaan-artikkeli 13.3.2024




PALOTURVALLISUUS, LIESI

Lieden paalle ei varastoida KOSKAAN mitaan

g8 e

Turva-ajastin i

Halyttimet
Virrankatkaisulaitteet
Ylikuumenemissuojat
Kattilantunnistimet




KAATUMISTAPATURMAT

lkaihmisen yleisin tapaturma ja yleensa kotona

» Liukkaus; piha, sisalla “villasukka on vaarallisin liikennevaline”
= Kompastumiset; matot, johdot, valaistus

= Riittava valaistus, myos ydaikaan

= Kaiteita ja tukikahvoja tarpeellisiin paikkoihin
= Kaytettyjen esineiden helppo sijainti

= Amme/suihkukaappi

Puhelin, turvapuhelin, paikannin ldhelld/saatavilla
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Yleisia ongelmia taloyhtioissa

* Piha-alue

« Paasy taloon, hissittomyys

» Esteettomyys yleisissa tiloissa, yhteiskayttotiloissa
* Ovien ja oviymparistojen helppokayttoisyys
 Turvallisuus yleisesti

 Talvikunnossapito

 Sailytystilat apuvalineille

* Asuntojen ikaystavallisyys

* Asenteet




Kylpyhuoneen muutostyot
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Turvallisuuden parantaminen

Riittava toimintatila
Tukikahvat
Istuimen korkeus
Valaistus




Saunat

Turvallisuuden parantaminen

Lauteiden suunnittelu
Tukijohde

Kiukaan saatimet
Kiukaan suojakaiteet




Asukkaiden toivomia parannuksia

Oven avauksen helpottaminen
Liukkauden torjunta
Apuvalineiden sailyttamistiloja
Parempi valaistus

Infoja, koulutuksia, ohjeita
Opastus teknisten laitteiden
kayttoon

Leveammat kulkuvaylat
Pelastusteiden pitaminen avoimina
ja merkittyina

Hissien esteettomyyden
parantaminen

Levahdyspaikat

Matalampi askellus lauteille
saunassa

Palovaroittimien ja sammuttimien
lisaaminen ja huolto

Saannollinen tiedottaminen
turvallisuusasioista

Yhteydenpito ja yhteisollisyyden
lisaaminen naapureiden kesken
Luottohenkilo jolta voi pyytaa apua
Yleinen siisteys, hoidettu piha
Palotarkastukset, huoltokierrokset



Turvallisuusriskien tunnistaminen ja ennakointi

* Erityisryhmat huomioidaan * Asukaskyselyt
last itel * Turvallisuuskavelyt
pelastussuunniteimassa * Turvallisuusvastaava/tiimi

* Onnettomuuksien ja « Ohjeet ja tiedotteet

tapaturmariskien lisdantyminen ° Infot & koulutukset

e Ennaltaehksis * Tarkistuslistat asukkaille
y * Palovaroittimet (lisdosat)

* Nopea apu * Huonosti hoidetut asunnot

e Poistumisturvallisuus * Ohjeet kuolemantapauksissa
e Varautuminen * Apu korjaushankkeissa
* Tietosuoja
poikkeustilanteisiin « Vakuutukset

* Selkea viestinta




Vanhustyon keskusliitto
— Centralforbundet for de gamlas val ry




Turvallinen vanhuus kaikille?
— Vaestotutkimus
moninaisesta ikaantymisesta
ja koetusta turvallisuudesta

Sini Erholtz, erityisasiantuntija,
strategia- ja kehittamisyksikko, hallinto- ja kehittamisosasto,
sisaministerio, 22.10.2025



Taustatietoa

ﬁ Sisaministerio
Inrikesministeriet

v



&

\ o

[ka

antyva Suomi muuttaa sisaisen

turvallisuuden perustaa

* Demografinen murros kiihtyy:

Sisaministerid
Inrikesministeriet

65 vuotta tayttaneita on jo 1,3 miljoonaa (24 % vaestosta)
» Vanhimmat ikaryhmat kasvavat nopeimmin: Yli 75-vuotiaiden maara kasvaa yli 870 000 henkiloon vuoteen 2040
mennessa

Omassa kodissaan ikaantyneista asuukin jo noin yhdeksan kymmenesta
» 65 vuotta tayttaneista 96 %, 75 vuotta tayttaneistda 93 % ja 85 vuotta tayttaneista henkildista 84 % (THL, Sotkanet)

Myos yksinasuminen yleistyy vanhetessa
» yli 60-vuotiaista yksin asuu kolmannes mutta yli 75-vuotiaista jo lahes puolet (Tilastokeskus 2025b)

Suomessa on nykyisin noin 150 000 henkil6lla muistisairausdiagnoosi, ja arviolta 23 000 henkil®a sairastuu vuosittain
» Ennusteiden mukaan vuonna 2040 muistisairaita henkildita on 247 000. (Roitto ym. 2024.)
» Muistisairaiden vanhusten kotona asuminen tuo mukanaan myads erityisia turvallisuusriskeja, kuten huoneistopalot

Maaseutualueilla ikdaantyvien vaestonosuus on kaupunkialueita korkeampi — kaupunkialueilla 65 vuotta tayttaneita on 21
% vaestosta, kun maaseutualueilla osuus on 30 %



[kaantyva Suomi muuttaa sisaisen
turvallisuuden perustaa

* Demografinen muutos ei ole vain sosiaali- ja terveyspoliittinen tai taloudellisen kestavyyden kysymys,
vaan se ulottuu my®os sisaiseen turvallisuuteen

» Vaestorakenne vaikuttaa suoraan turvallisuuspalveluiden (esim. poliisi, pelastustoimi, hatakeskus)
kysyntaan, kohdentamiseen ja toimintatapoihin. Se haastaa myos laajemmin yhteiskunnan
luottamusta ja kriisinkestavyytta

e Petteri Orpon hallitusohjelman mukaisesti kaikilla on oikeus tuntea olonsa turvalliseksi Suomessa.
My0s sisaministerion strategisena visiona on turvallinen yhteiskunta kaikissa oloissa

— Jotta tassa onnistutaan muuttuvassa toimintaymparistdssa, paatoksenteon ja toiminnan
suunnittelun on perustuttava ajantasaiseen ja tutkittuun tietoon

@ﬁ Sisaministerid
Inrikesministeriet
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Nykyisen tutkimustiedon keskeiset
puutteet

* Vaikka yli 75-vuotiaat ovat nopeimmin kasvava ikaryhma, heidat rajataan usein
perustelematta pois kyselytutkimuksista (media, jarjestét, hyvinvointialueet), eivatka
vakiintuneet tiedonkeruumenetelmat tavoita heita. Tasta syntyy merkittava tietokatve, silla
puutteellista aineistoa kaytetaan laajasti yhteiskunnallisessa paatdoksenteossa ikaan kuin se
edustaisi koko aikuisvaestoa.

* Kokonaisen ikaryhman ohittaminen on ikdismin (ageismi) ilmentyma, joka johtaa
"tilastolliseen nakymattomyyteen" ja iakkaiden tarpeiden — kuten elamanlaadulle
olennaisten turvallisuuden kokemusten — sivuuttamiseen. Tama nakyy konkreettisesti
esimerkiksi EU:n digitaitoja mittaava DESI-indeksissa, joka tarkastelee vain 16—74-vuotiaita,
jattaen kehitystyon ulkopuolelle juuri ne ryhmat, jotka hyotyisivat eniten saavutettavista

ratkaisuista.

@ﬁ Sisaministerid
') Inrikesministeriet



Turvallinen vanhuus kaikille? - Vaestotutkimus
moninaisesta ikaantymisesta ja koetusta
turvallisuudesta - Kaartinen, Rappe & Rajaniemi, 2025

» Vaestotutkimus vahvistaa olemassa olevaa tietopohjaa antaen turvallisuusviranomaisille, paattajille
ja iakkaiden parissa toimiville ammattilaisille paremmat mahdollisuudet ennakoivaan ja
tehokkaaseen toimintaan ikaantyneiden hyvaksi

* Tutkimuksen ovat toteuttaneet Taloustutkimus, Ikdinstituutti ja Taso Research Oy sisaministerion
toimeksiannosta

» Tutkimus on toteutettu sisaministerion tutkimus-, kehittamis- ja innovaatio (TKI) -rahoituksella.

— Sisaministerion TKI -toiminnalla tuetaan hallitusohjelman ja konsernistrategian toimeenpanoa.
Tavoitteena on tuottaa uutta tietoa ja ratkaisuja vastaamaan ennakoivasti tulevaisuuden
haasteisiin.

— Tama vaestotutkimus tuottaa tietoa sisaasiainhallinnon ennakointitoiminnassa tunnistettuun
ilmidéon "Vaeston ikaantyminen haastaa hyvinvointivaltion ja palvelutuotannon”

@ﬁ Sisaministerid
Inrikesministeriet
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Turvallinen vanhuus kaikille? - Vaestotutkimus
moninaisesta ikaantymisesta ja koetusta
turvallisuudesta - Kaartinen, Rappe & Rajaniemi, 2025

Keskeisia tutkimuskysymyksia ovat:

» Kohderyhma ja menetelmat B Mitka tekijat vaikuttavat ikaantyneiden
—  Maddrdllinen tiedonkeruu: Yli 74-vuotiaiden nakemysten turvallisuuteen?
varmistamiseksi yhdistettiin vdestéllinen verkkopaneeli M Minkalaisia erilaisia ryhmia iakkaat muodostavat
(N=3326, josta 413 yli 74-vuotiasta) ja kohdennettu kirje- turvallisuuden suhteen?
/verkkokysely (N=1128). Kirjekyselyn laaja kaytt6 (1044 W Mitka ovat keskeisimmat ikadantyneiden

turvallisuushuolet ja miten ne ovat jakautuneet

vastausta paperilla) mahdollisti myds ei-digitaalisten )
taustamuuttujien suhteen?

ikaantyneiden tavoittamisen
B Eroavatko ikddntyneet tai ikddntyneiden eri

ikdryhmat muista aikuisista turvallisuuden

— Kyselytuloksia syvennettiin kymmenelld laadullisella suhteen?

fokusryhmdhaastattelulla (78 osallistujaa): perinteiset AU e

o . . . o B Mitka tekijat aiheuttavat haasteita ikdaihmisten
kulttuurivdhemmistot (saamelaiset, romanit), uudet kieli- ja elmass3 turvallisen arjen ja palvelujen saannin
kulttuurivahemmistot (arabian-, somalin- ja vietnaminkieliset), osalta?
sateenkaarivaesto, paihdekuntoutujat, muistisairaat, entiset B Mitks ovat ikaintyneiden voimavarat
omaishoitajat seka harvaan asutuilla alueilla ja tavallisessa turvallisuudessa?
kerrostalossa asuvat

% Sisaministerid
Inrikesministeriet
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Vaestotutkimuksen keskeisia tuloksia

% Sisdaministerid
Inrikesministeriet
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Turvallisuuden kokemus on korkealla
tasolla, mutta jakautuu epatasaisesti

50 %
e 70 % yli 74-vuotiaista kokee elamansa 45% . 3%
turvalliseksi. 40%
35% = 34%
* 30 % ei koe oloaan turvalliseksi tai 0% .
. . . 25%
suhtautuu asiaan neutraalisti 1%
20% 20%
— Tama tarkoittaa arviolta lahes 200
o] oo ee . 15%
000 ikaantynytta. =
10 % |
H . ooy 5% 40 4% |
* Erot tiedonkeruumenetelmien valilla 1 1% 3% . -
0% 1 |
nakyvat merkittavan suurena hajontana 1 Taysin eri mielta 2 3 4 5 Taysin samaa mielta
M Paneeli [l Kirje + verkkolomake Kirje + paperilomake

Kuva 3. Yli 74-vuotiaiden vastaajien vastausjakaumat véittdmddn “Koen, ettd eldmdni on turvallista”
asteikolla 1-5 tiedonkeruumenetelmin mukaan.

ﬁ Sisaministerio
Inrikesministeriet
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Luottamus on korkeaa erityisesti
turvallisuusviranomaisiin

* Vanhemmat ikaluokat kokevat viranomaiset turvallisempina

kuin alle 75-vuotiaat paremman luottamuksen vuoksi
* Kokonaisuudessaan viranomaisten ja yhteiskunnallisten

toimijoiden vaikutus turvallisuuden tunteeseen oli ikdantyneilla

muuta vaestoa parempi

e Suurin ero koski Kelaa ja tiedotusvalineita, joihin ikaantyneet

suhtautuivat selvasti myonteisemmin kuin muu vaesto

"Joo, kylld md Suomen poliisiin luotan

hyvin ja yleisesti ottaen Suomen valtion

hoitamiseen suomalaisten hyvdksi.

Semmonen fiilis mulla on ihan selkeesti.”

(Paihdekuntoutujien ryhma3)

Sisaministerid
Inrikesministeriet

78 9%
Puclustusvaimar 845
Hatakeskukset 84 5%
(112-palvelut) 84%

1. 75 %
Poliisi a0

... | £ 3 %
Pelastustoimi 80 %

I EEEEEE—E—_—_——————ew

Rajavarticlaitos 758

L . I S 7 %0
Suojelupaliisi 65 %

. I 54 %
Tuomioistuimst &5 %

. . I 72 S
Tieteellinen tieto 61 %

Kansaneldkelaitos I 40 %
(KELA) 56 %

Valtionhallinto, I 33 0%
virkamiehet 47 %

Sosiaali- ja terveys- I 43 O
palvelujen toimijat 469

Terveydenhuolto- IS 41 %
jrjestelma 45 %

" " I 30 %
Tiedotusvalineet 43

Suomen nykyinen N 20 %
hallitus 30 %

Maahanmuutto- I 26
virasto 27%

Poliittiset ME— % %
pualuest 10%

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % BD % 90%

M Alle 75-vuotiaat ¥li 74-vuetiaat

Kuva 4. Luottamusta eri viranomaisiin ja instituutioihin mittaavien vdittdmien vastausten “Luotan jonkin verran”
Jja "Luotan erittéin paljon” prosenttiosuus yli 74-vuotiaiden ja nuarempien kyselyaineistoissa.



Luottamus on heikkoa
erityisesti arjen kannalta
Kriittisissa palveluissa

* Luottamus sosiaali- ja terveydenhuollon toimijoihin on vain 46 %
— Luottamusta terveydenhuoltojarjestelmaan heikensi erittain
voimakkaasti nakemys siita, etta terveyspalvelut onnistuvat
toiminnassaan huonosti

* Vanhustyon ja sosiaalityon koettiin eniten heikentavan luottamusta ja
turvallisuuden tunnetta. 12 % vastasi sosiaalityon ja 22 % vanhustyon
heikentavan turvallisuuden tunnettaan

* Epaluottamus kumpuaa risteavista kokemuksista, kuten palvelujen
riittamattomyydesta ja saatavuusongelmista. Sen lisaksi erityisesti syrjinnan
kokemukset ja heikko taloudellinen tilanne heikentavat luottamusta

"Mut siind kohtaa mun luottamus kans loppu, et
merkittavasti. -

m|ten naa leikkausjonot aiotaan h0|taa

@fﬂ_ﬁ e E ~ |(Omaishoitajien ryhma) :
e 3 |
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Heikon luottamuksen seuraamuksista

”Se, ettd on se, peldtddn ihan jdarjettomdsti koronaa, koska korona vei
ihmisid, koska meil oli sitte tdd, ettd kun on heikko usko siihen yhteiskunnan
auttamiseen ja yhteiskunnan haluun olla meiddnkin puolellamme, niin
monethan ei ottanu koronarokotusta...” (Romanien ryhma)

 Jyrkka ero turvallisuusviranomaisten ja hyvinvointipalveluiden nauttiman luottamuksen

valilla paljastaa merkittavan yhteiskunnallisen haavoittuvuuden.

— Institutionaalinen luottamus on yhteiskunnan kriisinkestavyyden perusta, ja jos usko
arjen peruspalveluihin (yhteiskunnan haluun olla meidan puolellamme) rapautuu, se
heijastuu suoraan kykyyn/ haluun noudattaa viranomaisohjeita hairiotilanteissa.

— Koska turvallisuus- ja hyvinvointisektorit ovat toisistaan riippuvaisia, luottamuspula
vhdella alueella voi uhata murentaa koko jarjestelman legitimiteettia.

% Sisaministerid
') Inrikesministeriet



Yksinaisyys altistaa
turvattomuudelle ja heikentaa
koheesiota

Joka neljas yli 74-vuotias kokee usein yksindisyytta
— Yksindisyytta kokevista vain 61 % pitaa elamaansa turvallisena. Muiden joukossa
luku on 77 %. (Merkittava 16 prosenttiyksikon ero). Vastauksissa korostuvat
alueelliset erot ja turvaverkkojen puute

Yksindisyyden luomalle haavoittuvuudelle 16ytyy kuitenkin itsestdaan selva vastine
yhteisollisyydesta. Tulosten mukaan laheisten ja naapureiden tuki vahvistaa vaeston
kokemuksia turvallisuudesta

Laajemmassa mittakaavassa voimakas keskiarvollinen ikaryhman kokema yksindisyyden
tunne on osoitus yhteiskunnan sosiaalisen koheesion heikkenemisesta

Se voi altistaa hyvaksikaytolle ja heikentaa kykya selviytya hairiotilanteista, silla viralliset Ff #
turvallisuusmekanismit eivat pysty korvaamaan epavirallisten sosiaalisten o e '
turvaverkkojen merkitysta. 2 Tama edellyttaa viranomaisilta yhteisokeskeisemman

'y

”Ku yksin asuu syrjdssa, nii ei se 0o niin sanottua,
turvallisuustydn merkityksen ja tarpeen tunnistamista ‘ettd sinne sattuu ketdan tulemaan. Jos ei erikseen

pyyetd." (Saamelaisten ryhma)

@E Sisaministerid
Inrikesministeriet
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Digitalisaatio -
Merkittavin yksittainen
huolenaihe

* 82 % vastaajista kokee huolta palvelujen siirtymisesta verkkoon
— Konkreettisina ongelmina nayttaytyy eritoten fyysisten palvelupisteiden
katoaminen ja osaamisen puute
— Erittdin huolestuneista vain 63 % kokee elamansa turvalliseksi. Digihuolta
vailla olevista ndin kokee 87 %. (Merkittava 24 prosenttiyksikon ero)

* Huoli digitalisaatiosta on suurinta heill3, joilla on matalampi koulutus, pienemmat
tulot ja heikompi osallisuuden kokemus.

— Palvelujen siirtyminen verkkoon voi heikentaa heidan osallisuuttaan
entisestaa

* Palveluiden saatavuuteen liittyvat konkreettiset ongelmat vaikuttavat
lisddntyneen. Tallaisia ovat esimerkiksi ladkariaikojen saamisen vaikeus, pitkat
asiointimatkat ja tutun palveluhenkilén puuttuminen

"Siel on pankit havinny, siel on if_jéivinny kaikki J
palvelut ja sitte ne ei osaa kdyttaa tietokonetta, nii

@jﬁ o sitd on ihan todella pulassa." (Omaishoitajien
Sisdministerid
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Kun koti muuttuu

turvallisuustyon
keskioksi

Ilkadantyneista omissa kodeissaan asuu valtaosa, yhdeksan kymmenesta

ja yksin asuminen on yleista vanhimmissa ikaluokissa

Suurin osa ikaantyneista kokee kotinsa turvalliseksi

— Vastaajista suurin osa (82 %) oli ainakin jokseenkin samaa mielta

vaittdman ”Koen oman kotini/asumismuotoni turvalliseksi”
kanssa. Vain pieni osa (6 %) ei kokenut asumismuotoaan
turvalliseksi

Turvallisuuden tunteeseen ei vaikuta niinkaan kodin tekniset

apuvalineet, vaan asukkaan oma kokemus parjaamisesta: usko omiin

ensiaputaitoihin seka kykyyn selviytya kriiseista ja hoitaa asioita

itsenaisesti

Maaseudulla koti tuntui turvalliselta harvemmin (76 % vastaajista) kuin

kaupunkialueilla (84 % vastaajista).

Sisaministerid
Inrikesministeriet
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"Nii, ku aattelee, nii justiin se, ettd jos miten se saa |

-

sen, se kaatuu tai muuten, eikd pysty hdlyttamaan
ketaan, nii se on se." (Omaishoitajie ryhma)
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Vieraskielisten ikaantyneiden
risteavat haasteet

* Vieraskielisten yli 74-vuotiaiden maara kasvaa voimakkaasti.
— Vuosittainen kasvu on nyt sama kuin heidan kokonaismaaransa vuonna 2000.

» Vaestokyselyn perusteella vieraskielisten ikaantyneiden keskuudessa on nahtavissa
erityista turvallisuushaasteiden kasautumista

— Kielimuuri vaikeuttaa viranomaisasiointia ja luotettavan tiedon saantia.

— Tietoa haetaan usein omakielisista verkkolahteista tai sosiaalisesta mediasta

— Digitalisaatio aiheuttaa erityisen paljon haasteita ilman kielitaitoa ja kulttuurista
ymmarrysta

* Suomeen voi olla syntymassa palvelujarjestelman ulkopuolelle jaava ja
informaatiovaikuttamiselle altis vaestoryhma.

Sisaministerid
Inrikesministeriet



Haasteista voimavaroihin

&

\ o

Ikdantyneet kokivat huolistaan huolimatta elamansa melko
turvalliseksi, koska monet asiat ovat nyt paremmin kuin aiemmin
tai taalla Suomessa verrattuna heidan kotimaihinsa.

lan myota kertyy elamantaitoa, osaamista ja psyykkisia
voimavaroja, jotka auttavat erilaisissa haasteissa

Ikdantyneet ovat aktiivisia turvallisuuden tuottajia omassa
arjessaan

— 80 % varmistaa palovaroittimen toiminnan

— 75 % omaa alkusammutustaidot

— 64 % yllapitaa kotivaraa

Joka neljas vastaaja kertoi olevansa kiinnostunut pyydettaessa
osallistumaan onnettomuuksiin ja kriiseihin liittyvaan
vapaaehtoistoimintaan
— Tasta joukosta vain 16 % kertoo talla hetkellad jo
osallistuvansa turvallisuuteen liittyvaan
vapaaehtoistoimintaan, joten kayttamattomia
mahdollisuuksia toimijuuden aktivoimiseen on olemassa

Sisaministerid
Inrikesministeriet

"i[M]ité enemman sitd kokemusta tulee, niin sitten ei|
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Pohdittavaksi

* Globaalien haasteiden heikentaessa yleista luottamusta ja turvallisuuden tunnetta, valittéman
arkiympariston — kuten naapuruston ja paikallisyhteison — merkitys turvallisuuden perustana
korostuu

* Halukkaiden ikaantyneiden aktiivinen osallistaminen tahan paikalliseen turvallisuuden luomiseen voi
olla merkittava tulevaisuuden voimavara

e Taman potentiaalin hyddyntaminen edellyttaa viranomaisilta kuitenkin roolin muutosta perinteisesta
palveluntuottajasta kohti paikallisten verkostojen mahdollistajaa ja kumppania
— Viranomaisten voivat luoda rakenteita ja tarjota tukea (esim. asiantuntemus, koulutus), jotta
vhteisot voivat itse vahvistaa omaa turvallisuuttaan ja huolenpitokulttuuriaan
— Investoimalla yhteis6lahtoisyyteen ja aktivoimalla ikaantyneiden osaamista ei paranneta vain
vhden ryhman asemaa, vaan vahvistetaan koko yhteiskunnan kestavyytta ja
kokonaisturvallisuutta ruohonjuuritasolta alkaen

% Sisaministerid
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Tervetuloa sisaministerion ilmiopaivaan:
Sisdinen turvallisuus ikaantyvassa
Suomessa (Verkkotapahtuma)

SISAMINISTERION

ILMIOPAIVAT

Keskiviikkona 19.11.2025 klo 9-12

Teemaa kasitellaan kahdesta paaasiallisesta nakokulmasta:
— lkaantyneiden turvallisuus ja turvallisuuden kokemukset
— lkaantyneiden turvallisuus kaytannon tyossa

Puhujina kuullaan laajasti asiantuntijoita sisaisen turvallisuuden, tutkimuksen ja kaytannon tyon
kentiltda, mukaan lukien tutkimusjohtaja Jaakko Kaartinen (Taso Research oy), vanhempi tutkija Erja
Rappe ja tutkija Jere Rajaniemi (Ikainstituutti), Vanhusasiavaltuutettu Pdivi Topo, pelastuspaallikot
Tytti Oksanen (Pirkanmaan hyvinvointialue) ja Jani Kanerva (Eteld-Karjalan hyvinvointialue) seka
aluejohtaja Noora Nieminen (Rikosuhripaivystys).

https://intermin.fi/ajankohtaista/seminaarit/ilmiopaivat

% Sisaministerid
'; Inrikesministeriet



https://intermin.fi/ajankohtaista/seminaarit/ilmiopaivat
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Sisaministerio
Inrikesministeriet

Kirkkokatu 12, Helsinki
PL 26, 00023 Valtioneuvosto
Vaihde 0295 480 171
www.intermin.fi



lkaantyneiden
terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyon arviointi
kunnissa ja hyvinvointialueilla

vanhempi tutkija Maarit Piirtola, UKK-instituutti
vanhempi tutkija Erja Rappe, Ikainstituutti
hankekoordinaattori Julia Ben Khalifa, UKK-instituutti
johtava asiantuntija Saila Hanninen, lkainstituutti

O Ikidinstituutti (D UKK-instituutti



Oletko kuullut HY TE-kertoimesta®?

Tiedatko mita se tarkoittaa”?

O UKK-instituutti



HYTE-kerroin

* Hyvinvointialueiden sosiaali- ja terveydenhuollon tehtavien
valtionrahoituksen perusteeksi otetaan vuoden 2026 alusta
lahtien kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
kerroin eli HYTE-kerroin.

» Se on kannustin, jonka mukaan kunnille ja hyvinvointialueille
jaettavan valtion rahoituksen suuruus maaraytyy osaksi niiden
tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan.

 HYTE-kertoimen perusteella jaetaan 1,46 % (396 miljoonaa €)
hyvinvointialueiden kokonaisrahoituksesta

() UKK-instituutti



Tarkoitus

- Kannustaa ja tukea hyvinvointialueita toteuttamaan
monipuolisia ja suunnitelmallisia toimia, jotka kohdistuisivat
erityisesti

« kKansansairauksien ehkaisyyn

 ikaantyvan vaeston toimintakyvyn edistamiseen ja tapaturmien
vahentamiseen

 syrjaytymisen ehkaisyyn
» sosiaalisen hyvinvoinnin ja tyollistymisen edistamiseen.
- Palkitsee laadukkaasta ja vaikuttavasta hyvinvoinnin ja

terveyden edistamisesta

« koska hyvinvoiva vaesto on elinvoimaisen kunnan ja
hyvinvointialueen edellytys!

() UKK-instituutti



Hyvinvontialueiden HYITE-kerrom

Hyvinvointialueiden HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

1) Lastenneuvolan terveystarkastuksista 1) vammojen ja myrkytysten johdosia
poisjaaneiden tuen tarve ammsutuvat haitniakent

2) Kouluterveydenhuollon 2) Lonkkamurtumat yli 65-vuotiailla
terveystarkastuksista poisjaaneiden 3) NEET-nuoret
tuen tarve 4) Toimeentulotukea pitkaaikaisesti
Elintapaneuvonta tyypin 2 saavat
diabetesriskissa oleville 5) Mielenterveyshairididen vuoksi
MPR-rokotuskattavuus tyokyvyttomyyselaketta saavat
Alkoholinkaytén mini-interventio
Tydttoémien terveystarkastukset
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Yo Hyvinvointialueiden HYTE-kerroin Svenska

Etusivu

Prosessi-indikaattorit

Tulosindikaattorit

yumtommtialueiden HYTE-kerror

HYTE-kerroin

Valitse indikaattori
HYTE-kerroin

HYTE-kerroin

24

Tietojen laskentapaivamaara 1.9.2025

71

Prosessi-indikaattori, keskiarvo Tulosindikaattori, keskiarvo

85 57

HYTE-kerroin

Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue

Etela-Savon hyvinvointialue _ 55
ronjeis-saven hyvinvointialue ||| N -
raiiat-Hameen hyvinvointiaiue || N -

Kainuun hyvinvointialue _ 49

Lapin hyvinvointialue _ 48
kanta-Hameen nyvinvointiaiue || N -
Lansi-Uudenmazn hyvinveintialue ||| N -
It&-Uudenmaan hyvinvointialue _ 46

Pohjanmaan hyvinvointialue _ 42
Etela-Karjalan hyvinvointialue _ 41
kesti-suomen hyvinvointialue ||| I -

Pirkanmaan hyvinvointialue ||| N :-

Varsinais-Suomen hyvinvointialue _ 39

Satakunnan hyvinvointialue _ 38

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue _ 37
ponjeis-Karjalan hyvinvointialue ||| NG -
Hetsingin kaupunki ||| NG -
Kymenlaakson hyvinvointialue _ 34
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue _ 30
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue || GTGTGTNGEEEE =
vantaan ja Keravan nyvinvointialue ||| NNNEGEEE =+
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
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Tulosindikaattori 65 vuotta tayttaneilla

 Lonkkamurtumat

« Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, (% vastaavan ikaisesta vaestosta)
« Muutossuunta omalla hyvinvointialueella suhteessa muihin HVA:iin

Lonkkamurtumien lukumaarat Suomessa
2006-2024
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Valitse tulosindikaattori
Tulosindikaattorit aluetfain Lonklgimurtumat &5 vuotia taytianeilla -

Tulosindikaattorit alueittam

Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla
2023 2024
Lonkkamurt Lonkkamurt
Lonkkamurt umien %-o0s Lonkkamurt  umien %-o0s

umat, lkm uus vast Muutos Pistest umat, lkm uus vast Muutos Pistest
Kainuun hyvinvointialue 132 0.6 -0,15 100 114 0.5 -0,15 100
Pohjanmaan hyvinvointialue 343 0.8 -0,13 95 300 0,7 -0,13 95
Lapin hyvinvointiaiue 376 08 -0,12 a0 336 07 -0,12 a0
ta-Uudenmaan hyvinvointialue 192 0.8 -0,11 87 174 0,7 -01 a7
Pohijois-Savon hyvinvointialue 406 06 -0,1 83 KTh| 0.5 -0,1 83
Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue 328 06 -0, 06 69 310 0.6 -0,06 69
‘Vantaan ja Keravan hyvinvointialue 319 07 0,04 59 314 07 -0,04 59
Satakunnan hyvinvointialue 473 08 —-0,03 52 460 0.8 -0,03 58
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue 644 07 -0,02 53 643 0.7 -0,02 53
Pirkanmaan hyvinvointialue 824 07 =001 43 828 07 -0,01 48
Eteld-Savon hyvinvointialue 304 07 0 46 306 0.7 0 46
Keski-Suomen hyvinvointialue 418 0.6 0,01 43 428 0,6 0,01 43
Kanta-Hameen hyvinvointialue 297 06 0,01 42 304 0,7 0,01 42
Paijat-Hameen hyvinvoiniialue 412 07 0,01 42 420 0,7 0,01 42
Eteld-Karjalan hyvinvointialue 252 0.7 0,01 40 258 0,7 0,01 40
Helsingin kaupunki 872 0.7 0,02 38 902 0,7 0,02 38
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 264 0,6 0,04 30 282 0,7 0,04 30
‘Varsinais-Suomen hyvinvointialue 742 06 0,04 29 784 07 0,04 29
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue faliie] 0.6 0,06 21 616 0,7 0,06 21
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 315 0.7 0,03 13 346 0,7 0,08 13
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue a2 05 0,11 4 103 0.6 0,11 4
Kymenlaakson hyvinvointialue 322 0,7 0,12 0 364 0.8 0,12 0

Tietojen laskentapaivdmadrd 1.9.2025 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos



Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vaestén hyvinvoinnin Kunnan vaeston terveys ja
ja terveyden edistamiseksi hyvinvointi

Koulu-

Liilkunta (5 ' Ylipai erveys
| (5) Kuntajohto (5) Ylipaino Koettu tervey pudokkaat

—

' i TyOkyvytto- Kaatumis- Toimeen-
Peruskoulut (4 Kulttuuri (1 i St oimee
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Kuntien HYTE-kerroin

Palvelujarjestelmalihtoiset indikaattorit Voimavaralahtoiset, ikaantyneille tarkeat
mittaavat izkkiiden terveydentilaa ja indikaattorit kertovat hyvinvointia ja terveytta

ennakoivat palveluiden tarvetta. tukevista palveluista ja olosuhteista.




Palvelupolulla yhteiset kdaytannot asiakasohjaukseen lki-HYTE
Ika-HYTE-hanke

Tavoitteena liikkumista edistava ja kaatumisia
ehkaiseva palvelupolku, jotta alueen ammattilaiset

ja senioriasiakkaat loytavat liikkkumisen palvelut
helpommin.

Kohderyhmat

Ammattilaiset (sote, hyte, lilkkuntapalvelut)

lkaantyneet asiakkaat, joiden fyysista toimintakykya tulee
yllapitaa tai parantaa.

() UKK-instituutti



Lilkkumisen palvelupolulla selkeytta kaytanteisiin IKi-HYTE
Ika-HYTE-hanke \

* Palvelupolku kytkeytyy liikunta-, sosiaali- ja
terveyspalveluihin.
* liikuntapalvelut (julkinen, yksityinen, jarjestot ja seurat)
* liikuntaneuvonta
* elintapaohjaus
* |ahitorien palveluohjaus
* terveysasemat
» fysioterapian kuntoutusryhmat

 Palvelupolun avulla pyritaan kuvaamaan
ammattilaisen eri mahdollisuuksia ohjata asiakasta
taman tarpeiden mukaiseen palveluun.

() UKK-instituutti



Yhteiskehittamalla toimivampia rakenteita
Ika-HYTE-hanke

* Kannusta alueesi toimijoita osallistamaan
vanhusneuvosto mukaan kehittamistyohon.

* Teilla on tarkea rooli:
* tuoda esiin ikaantyneiden kokemuksia ja tarpeita,
* varmistaa, etta palvelupolku on selkea ja saavutettava, seka

* kannustaa kuntaa ja hyvinvointialuetta kehittamaan hyte-tyota
vaikuttavasti.

* Yhteiskehittamiseen osallistui:

* UKK-instituutti, Tampereen kaupunki, Pirkanmaan
hyvinvointialue, kunnan ja hyvinvointialueen vanhusneuvostot
ja muut alueelliset toimijat, jotka edistavat ikaantyneiden
hyvinvointia ja lilkkkumista.

() UKK-instituutti

Ika-HYTE




LIIKKUVA . o
TAMPERE Liikkeesta hyvinvointia

minen tavaksi

ILMOITUSLITE Liikkeesta hyvinvointia ILMOITUSLITE

Liikkuminen tavaksi

Seniorin lilkkkumisen palvelupolku tuo nakyvaksi liikkkumaan Iahtemisen vaiheita ja
esittelee Tampereelta palveluita, jotka tukevat hyvinvointiasi. Saannollinen liikkuminen
vahvistaa liikkumis- ja toimintakykya ja tuo virkeytta - iasta riippumatta.

Teksti: Julia Ben Khalifa / UKK-instituutti

Kaipaatko lisdé liikettd
arkeen?

Pohdi, mita ajattelet liikkumises-
ta ja miten jo liikut. Monipuolinen
lilkkuminen virkistaa, parantaa
unta ja tukee muistia.

Tarvitsetko tukea
liikkumisen lisdamiseen?
Voit tutustua liikuntatarjontaan
omatoimisesti esitteiden, liikunta-

Miké auttaisi sinua
kokeilemaan?

On monia tapoja liikkua - yksin,
ryhméassa tai ohjatusti. Tampe-
reen liikuntaneuvonta on apunasi,
Jos kaipaat tukea kokeilusi toteut-
tamiseen. Léydetdan sinun tapa-
si liikkua.

Liikkuminen tavaksi
omassa arjessa.

A

*_ Kaipaatko
lis&a liiketts
arkeen?

Seniorin liikkumisen polku -
tukea ja virkeytta arkeen

* Milld tavoin liikut arjessasi télld hetkelld?
Mits ajattelet liikkumisesta?

Liikkkuminen tuo vireytta arkeen ja piristéa.
Muistisi toimii ja nukut paremmin.

* Oletko i yssasi ia?
Oletko iimeksi 12 aikana?
Huolettaako kaatuminen?

Liikkumalla sdanndllisesti tuet likkumis- ja toimintakykyasi.

palveluista

tukea
tarvittaessa

palvelujen verkkosivujen ja hyvin-  Jo pienetkin patkat kerrallaan riit- I‘;;d‘;’h:lg: 4> Apuvilineyksikks,
vointialueen palvelutarjottimen tavit ja voit liikkkua juuri siten, - esitteet Tampere
kautta. Ammattilaiset lahitoreil- mika tuntuu omalle voinnille- Tarvitsetko « likuntapalvelujen verkkosivut
la, ter illa ja liik |- si sopivalta. Tarkeinta on loytaa tukea « hyvinvointialueen palvelutarjotin.
veluissa auttavat sinua |dytamaan  itselle sopivia ja mielekkaita tapo- Kuntoutuspalvelujen
sopivia vaihtoehtoja ja ilmoittau-  ja liikkkua. lisddmiseen? keskitetty ajanvaraus,
tumaan mukaan. Otetaan ensim- Tampere
mainen askel yhdesss. 0'efaaﬂm Ammattilaiset sinun apunasi
ensimmainen Saat tukea lii I lisaa lahitorin ja
askel yhdessa. tai oman i
Seniorin liikkumisen polku on laadittu osana UKK-instituutin IkG-HYTE-
hanketta, joka saa STM:n terveyden edistdmisen médrérahaa. Omatoimisen Liikuntaryhmien Ajanvaraus
lilkkumisen tarjonta ja liikunta-
| Kuvitukset: UKK-instituutti, Pama Alavilo mahdollisuudet il
Lisaa tietoa lilkkumisen polusta -
50 7 A tampere, kuminentavaksi
liikuntapalvelujen verkkosivuilta o o L
Mika auttaisi liikuntapalveluissa + maksuton likuntapaikka
sinua + yksildlikuntaneuvonta + maksullinen likuntapaikka
toteuttamaan RIS MG Vo Hoidon tarpeen
kokeilusi? arviointi tai
Loydetaén digiklinikka
inun ia
f; d:;slﬁki:: lilkuntapalveluissa seurojen liikuntapalvelut
P = Voit valita sopivimman ryhmén
kuntosi, terveydentilasi ja

Ikdihmiset liikkeelle - hyvinvointia
ja toimintakykya liikunnasta

Teksti: Erja Brusila

Liikkuminen
tavaksi omassa
arjessa

likuntatottumustesi mukaan.
Yksityiset liikuntapalvelut

@00

Tampereen kaupungin “lkaihmiset
liikkeelle” -hanke edistaa ikaihmisten
hyvinvointia ja toimintakykya kehit-
tamalla monipuolisia liikuntapalve-
luita yhteistybssa urheiluseurojen ja
jarjestojen kanssa. k tavoit-

Jjeamalla matalan kynnyksen liikunta-
mahdollisuuksia eri puolilla kaupun-
kia. Erityishuomio kiinnitetdan aluei-
siin, joissa liikuntapalvelutarjonta on
ollut vahaista seka lisataan tietoisuut-
ta 1ahili 5 :

teena on ehkaista yksinaisyytta ja
tukea ikaihmisten aktiivista arkea tar-

Syksylla 2025 jarjestetaan maksu-

taan osaamista ikdihmisten liilkunnan
chjaamisessa. Hanke on jo saanut
mukaan useita innokkaita urheilu-
seuroja, ja verkostoon ovat edelleen
tervetulleita kaikki tamperelaiset
seurat ja toimijat, jotka ovat kiinnos-
tuneita ikaihmisten liilkunnan jarjes-

ton Jjossa

= Liiku monipuolisesti. Pida kiinni niista liikkumisen
tavoista, jotka tuntuvat omilta.

(D UKK-instituutti

Iké@-HYTE

1% TAMPERE

Hanke saa rahoituksensa STM:n terveyden edistamisen madrérahasta, 2025.




Kohtaavatko palvelut ja asiakkaat?

Toimintakyky

Hyva
Aktiivinen, itsendinen,

mahdollisuus monenlaiseen
liilkuntaan.

Hieman heikentynyt
Ulkona liikkkuminen vahentynyt,
kavely hidastunut, lievia
liilkkumiskyvyn ongelmia,
kaatumisvaara, kohonnut
apuvalinetarve?

Heikko

Liikkumiskyky alentunut,

liikkuminen rajoittuu kotioloihin ja
pakollisiin asiointeihin, monisairas,

tasapainovaikeuksia

Palveluun ohjautuminen

Hakeutuu palveluihin itsenaisesti
Laajat liikuntamahdollisuudet?

Kaipaa palveluohjausta
Liikuntamahdollisuuksia rajatummin?

Tarvitsee valmiiksi jarjestetyt, tuetut
palvelut
Suppeat liikuntamahdollisuudet?

Palvelun jarjestajat

Lilkuntapalvelut,
kansalaisopistot,
yksityinen sektori,
jarjestot

Lilkuntapalvelut,
soveltava liikunta,
kuntoutus

Kotikuntoutus,
hoiva- ja
sairaalapalvelut

Huomioita

Onko sopivaa
toimintaa tarjolla?
Miten ryhmiin
ohjautuminen
tapahtuu?
Tukipalvelut
(esim. kuljetus)?




Liikkumalla kotona parjaamista ja kustannussaastoja

Liikunta vihentaa / Kaatumiset viimeisen vuoden aikana (%)\
Vuosittaiset 60%

toimintakyvyn 50%
niaryvy kustannukset 50%
riskeja
_ o 33% 33%
Kaatumismurtuma _Palveluasuminen 30% 26%
- 50% ja laitoshoito (75+)
2,9 mrd € 20%
Arkitoimintovaikeudet 10%
-61% Kotihoito
(+omaishoitotuki, 75+) 0%

Gerasteniariski 1,4 mrd € yli 70 v. yli 80 v.
-63% ® ryhmaliikuntaan osallistujat VV-kunnissa = vaestotasoll

Lonkkamurtumat (65+)

Litkkumattomuus lisaa ~263 mili € Lihde: VV-ohjelman osallistujakyselyt 2015,2019,2023, n=3360
hoivakotiriskid 19 % = J UKK-instituutti Salari ym. 2022

Lihteet: mm. Gibson ym. 2023 doi:10.136/jech-2023-220518; Kolehmainen ym. Doi:10.1093/ageing/afaal32; Sherrington ym. 2019 doi:
10.1002/14651858.CD012424.pub2; Storeng ym. 2018 doi:10.1136/bmjopen-2017-08942; Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2024;




Liikuntaryhmaan osallistumisen koetut hyodyt

M Paljon tai hyvin paljon  m Vahan tai jonkin verran Ei ollenkaan
Mielialan kohoaminen 2
Kanssakaymisen lisaantyminen muiden ihmisten kanssa 3
Tarmokkuuden lisaantyminen 4
Fyysisen kunnon paraneminen il
Lihasvoiman paraneminen 4
Arkipaivan askareista selviytymisen paraneminen 8
Tasapainon paraneminen 4
Omatoimisen liikuntaharjoittelun lisaantyminen 7
Arkiliikunnan lisaantyminen 14

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

% 65 vuotta tayttaneista vastaajista

(n=1645 - 1685)

Voimaa vanhuuteen -osallistujakysely 2023 m




POLIISI

KESKUSRIKOSPOLIISI
Centra Ikriminalpolisen
onal Bureau of Investigation

Tietoverkkoavusteiset petokset
ikaantyneiden nakokulmasta

22.10.2025

Keskusrikospoliisi

Tiedusteluosasto
Rikosylikonstaapeli Marko Eramaa




Tietoverkkoavusteiset petokset (TVA-petokset)

« Eniten kasvava rikosala Euroopassa (Europol SOCTA 2025)

* Suomalaisilta yritettiin huijata vuonna 2024 yli 107 m euroa.
Pankit pysayttivat tasta n. 44 m euroa (Finanssiala ry)

. Tietojenkalastelupetokset

. Sijoituspetokset

. Rakkaus- ja dokumenttipetokset

. Toimitusjohtaja- seka Business Email Compromise —petokset

+ Suomessa on kykya estaa TVA-petoksia
+  Mm. kymmenia miljoonia estettyja petospuheluita ja viesteja vuosittain
* Verkostoyhteistydta on tehty aktiivisesti jo vuosia

« Suomessa on kykya tutkia TVA-petoksia
» Tekijat kotimaisia ja ulkomaisia, toimivat kotimaasta ja ulkomailta

» KRP:lla seka poliisilaitoksilla yleisjohdettavana useita merkittavia
kokonaisuuksia

» Tutkinta on erittain tydlasta, vaatii laaja-alaista osaamista
» Kiinnijaamisen riski on kasvanut huomattavasti

Rikoshyoty yhteensa Ilmoituksia yhteensa

61,1 milj€| 7823

TVA-petosten rikoshyoty luokitteluittain

Sijoituspetos 16,7 milj.€
Rakkaus-/Doku... 8,8 milj.€
Muu TVA-petos 4,2 milj.€
Toimitusjohtaja... 3,2 milj.€
0 milj. € 20 milj. €

Kuva 1. Poliisille kirjatut rikosilmoitukset keskeisistd TVA-petoksista
1.1.-30.9.2025 (Lahde: Valtakunnallinen TVA-yksikkd).
Rikosvahinko kirjaushetken perusteella.

#poLIISI
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Tietojenkalasteluista pahin on Turvatilipetos

Yksinkertainen ja tehokas

« Suomalainen puhelinnumero ja hyva tarina

* Eri malleja — SMS + puhelu ja puhelun aikana toinen SMS

« Muuntautuu helposti - vaikea torjua. Rikoshyoty yli 15 miljoonaa euroa
viime vuonna

.Y
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Hei! Sinulla on OP asiakaspalvelija
maksamaton lasku Samuel Makinen tulee
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maksamassa se 9.08

valittomasti ennen

sen siirtymista
perintatoimistolle!
8.29

S POLIISI

\\\\\\\\\\\\\\\\\




Sijoituspetokset

Mainokset, FB, Instagram, WA, Tinder jne...

Virtuaalivaluutta - Etahallintaohjelmat

Pitka tekoaika — Varat "loytyy” vuosien paasta

Rikosvahinko noin 30 miljoonaa euroa vuodessa

22.10.2025
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Mita kaikkien tulisi ymmartaa

« Kayta tunnuksiasi pankin sovelluksella. Valta linkkeja - Soitatko? Lue ja
ymmarra mita varmistat tunnuksillasi

« Ota mobiilivarmenteen hairinnanestokoodi kayttoon

« Pankki / poliisi ei soita ja pyyda tunnuksiasi, lataamaan eri ohjelmia tai
pyyda siirtamaan varojasi turvatilille

« Varoja siirtaessasi — Tee se ilman painostusta tai kiiretta

 Jos joudut petoksen uhriksi, ole heti yhteydessa omaan pankkiisi ja kerro
tapahtuneesta. Tee taman jalkeen asiasta rikosilmoitus poliisille

sLpoLiisi
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Paremman vanhuuden puolesta.

Vanhus- ja lhimmaispalvelun liitto VALLI ry on valtakunnallinen vanhusalan kehittaja- ja asiantuntijajarjesto.
Tuomme kuuluviin jarjestdlahtdisen vanhustydn ja vanhojen ihmisten danen sekd luomme ja ylldpiddmme alan
verkostoja. Tuemme toiminnassamme ikdantyneiden moninaisuutta, osallisuutta ja teknologiavalmiuksia seka
kannustamme sukupolvien valiseen yhteistydhdn.



Huoli-ilmoitukset turvallisuuden takaajana

Paivi Tiittula erityisasiantuntija,
Etsivan vanhustyon verkostokeskus/

Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto VALLI ry

fi



fi

Huoli-ilmoitus=
llmoitus sosiaalihuollon tarpeesta

Sosiaalihuoltolaki 1301/2014
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
(vanhuspalvelulaki) 980/2012
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980



Huoli-ilmoitus- vaikuttava tapa toimia

Ilmoituksen voit tehda, kun heraa huoli ikaihmisen
parjaamisesta tai turvallisuudesta

Ilmoittaja voi olla naapuri, omainen, vapaaehtoinen tai
ammattilainen

//?7 Huoli-ilmoitus voi olla ratkaiseva askel avun saamiseksi

fi



Valittamisen ja huoli-ilmoituksen eettinen perusta

fi

Huoli-ilmoitus edellyttaa valittamista -valittaminen edellyttaa
myotatuntoa — kykya havaita avuntarve ja ymmartaa toisen tilannetta seka
halua toimia toisen hyvaksi ja konkreettista tekemista

Huoli-ilmoitus on konkreettinen valine, jolla jokainen voi ohjata avun
tarpeen palvelun jarjestajan tietoisuuteen - olla mukana rakentamassa
turvallisempaa ja inhimillisempaa yhteiskuntaa.

Valittamisen tueksi tarvitaan rakenteita, toimintatapoja ja monitoimijaista
yhteistyota.



Miksi huoli-ilmoitus on ajankohtainen juuri nyt?

Yha useampi ikaihminen elaa yksin ja jaa sosiaalisen tuen
palvelujen ulkopuolelle.

Huoli-ilmoitus tuo esiin ne ihmiset, jotka eivat itse osaa tai jaksa
hakea apua.

fi



lakkaan kotona parjaamattomyys
uhkaa eloa ja kuormittaa akuuttia
paivystys- ja pelastustoimea

* Vaaratilanteiden, onnettomuuksien ja henkilovahinkojen
lisdantyminen<- Kotona asuvilla ikaantyneilla henkiloilla on
kohonnut asuntopalon, palokuoleman ja vammautumisen riski

* Ensihoidon kiireettomat tehtavat (D-tehtavat) <- Ensihoidon
kasvu 2-3 prosenttia vuodessa. Kasvu tulee erityisesti
kiireettomista tehtavistal1/3, joista 1/5 kiireettomista
potilaista on kroonisia sairauksia, oireita ja kipuja, mutta suuri
osa potilaista kayttaa paljon terveydenhuollon palveluita.
Oireet voivat liittya myos sosiaalisiin ongelmiin, alkoholin
vaarinkayttoon, epavarmuuteen omahoidosta seka
elamanhallintaan (1).

* https://www.laakarilehti.fi/mielipide/ensihoidon-kiireettomia-
tehtavia-voi-
vahentaa/?public=e18d058e06cee96d3a29abf75ea9865b

Paivi Tiittula/ Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto VALLI ry




Esteet oikea-aikaiselle avulle

avuntarvitsija jaa kodin piiriin - omaa avuntarvetta ”piilotellaan”
avuntarpeelle sokeutuminen
tiedon puute palveluista ja tukimuodoista

ageismi "vanhuuden naamio ”, tuen tarve lasketaan kuuluvaksi
normaaliin ikaantymiseen

sisukkuuden ja itseparjaamisen eetos -> "heikkouden” hapea
sosiaalisen tuen puute

individualistinen kulttuuri, korkea kynnys puuttua toisten asioihin
keinottomuus puuttua —tieto huoli-ilmoituksesta vahaista
luottamus palvelujarjestelmaa kohtaan on heikko
ltsemaaraamisoikeus - kieltaytyminen

tiukat kriteerit palveluihin paasylle ja ennalta ehkaisevien palvelujen
kehittymattomyys — ei apua ole mita tarjota

Paivi Tiittula/ Etsivan vanhustyon verkostokeskus VALLI ry



Huoli-ilmoitus

* Avuntarpeen esille tuominen= KRITEERIT ILMOITUKSELLE
* Huoli-ilmoitus kaytannon tunteminen= TIETOISUUS

* Asennoituminen huoli-ilmoituksen tekemiseen=
VALITTAMINEN

* Huoli-ilmoituksen “kohteeksi” joutuminen =
HUOLENPITOA

* Huoli-ilmoituksen teko =KANAVA /VALINE <-
OSAAMINEN

* Avun saaminen= PAVELUTARPEEN ARVIOINTI,
INTERVENTIO?
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AKUUTISSA TILANTEESSA SOITA 112 TAI SOSIAALIPAIVYSTYS NUMEROON
(Esim. Pohjois-Savon huoli-ilmoitus ohje video https://youtu.be/6DsD6HCXpDKk)



Miten vanhusnheuvostot voivat vaikuttaa?

Tiedottaminen: levittaa tietoa huoli-ilmoituksesta. Tehda huoli-
ilmoituksesta tunnettu, ymmarretty ja kaytetty

Yhteistyo: tehda yhteistyota jarjestojen, hyvinvointialueiden ja kuntien
kanssa huoli-ilmoituskaytannon kehittamiseksi ja juurruttamiseksi.

Vaikuttaminen: nostaa esille huoli-ilmoituksen roolia osana
hyvinvointisuunnitelmia/-kertomuksia ja vanhustyon tiedolla johtamista.

Ring M & Hammar T. 2022 Huoli-ilmoituksen kaytto Suomessa — selvitys. Tyopaperi
46/2022.THL

fi



https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/145774/TY%c3%962022_046_Huoli-ilmoituksen%20k%c3%a4ytt%c3%b6%20Suomessa%20-%20selvitys_s_270123.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/145774/TY%c3%962022_046_Huoli-ilmoituksen%20k%c3%a4ytt%c3%b6%20Suomessa%20-%20selvitys_s_270123.pdf?sequence=4&isAllowed=y

Kiitos, otathan
vhteytta!

Paivi Tiittula
0504085088
Paivi.tiittula@valli.fi
Valli.fi

Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto VALLI ry on valtakunnallinen vanhusalan kehittaja- ja asiantuntijajarjestd. Tuomme kuuluviin
jarjestolahtdisen vanhustydn ja vanhojen ihmisten aanen seka luomme ja yllapidamme alan verkostoja. Tuemme toiminnassamme
ikdantyneiden moninaisuutta, osallisuutta ja teknologiavalmiuksia seka kannustamme sukupolvien valiseen yhteisty6hon.

Paremman vanhuuden puolesta.
Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto VALLI ry



https://www.valli.fi/valittavat-verkostot-ja-yhteisovaikuttavuus-seminaari-12-12-2025/
https://www.valli.fi/valittavat-verkostot-ja-yhteisovaikuttavuus-seminaari-12-12-2025/
https://www.valli.fi/valittavat-verkostot-ja-yhteisovaikuttavuus-seminaari-12-12-2025/
https://www.valli.fi/valittavat-verkostot-ja-yhteisovaikuttavuus-seminaari-12-12-2025/
https://www.valli.fi/valittavat-verkostot-ja-yhteisovaikuttavuus-seminaari-12-12-2025/
https://www.valli.fi/valittamisen_paiva/
https://www.valli.fi/valittamisen_paiva/
https://www.valli.fi/valittamisen_paiva/

Sonja Iltanen ja Jukka Keronen

www.valli.fi/moni-ika

Paremman vanhuuden puolesta.
Vanhus- ja lahimmaiispalvelun liitto VALLI ry


http://www.valli.fi/moni-ika

Sosiaalen turvallisuus ikdantyessa

 Sosiaaliseen turvallisuuteen kuuluvat osallisuus,
osallistuminen ja vuorovaikutus. lhmisen perustarve
on kuulua joukkoon ja johonkin yhteisoon. (OPH)

e Ikddntyminen voilisdtd turvattomuuden tunteita, jos
esimerkiksikokee yksinaisyytta taijaa vaille tukea.

 Entd kun 1dkas ihminen kuuluu vihemmistoon?

* Alemmat kokemukset: esimerkiksimaahan
muuttaminen kriisialueilta, sateenkaariseniorien
leimaaminen lainsdadannossa rikollisiksitaisairaiksi

* Nykydaédn kohdatut ennakkoluulot ja ulossulkeminen:
polarisoituva keskustelu ja asenteet,
maailmanpolitiikan vaikutukset

* Kokemukset ovat yksilollisia!

Lvalli N

Kuva: Jutta Kivilompolo


https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/sosiaalinen-turvallisuus

Kuinka paljon vihemmistoihm kuuluvia on?

* Kielivihemmaistdihin kuuluvien idkkdiden mééra kasvaa nopeasti. Kasvu kithtyyuusien
lukumaaraltian suurempien ikdluokkien ikidntyessa.

Seksuaali- ja sukupuolivihemmistoihin kuuluu 4-10 %. Yli 65-vuotiaiden joukossa voilaskea
olevan vihintdan 53 000 sateenkaarisenioria (viestotiedot 2024).

Yli 65-vuotiaiden kielivihemmistoihin kuuluvien Yli 65-vuotiaiden kielivaihemmistoihin kuuluvien
maara madrd kieliryhmittidin
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Yli 65-vuotiaiden muuta kuin suomea, ruotsia taisaamea didinkielendén puhuvien, Manner-Suomessa asuvien ihmisten méarien kehitys vuosina 2009-2024. Tiedot: Tilastokeskus.
Keronen, Jukka; Katajisto, Milka ja lltanen Sonja 2025. Selvitys ikddntyneiden moninaisuudesta hyvinvointialueiden suunnitelmissa. Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto VALLIry.



https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2025/09/selvitys-ikaantyneiden-moninaisuudesta-hyvinvointialueiden-suunnitelmissa.pdf

Mita kieli- ja kulttuurivahemmistoihin kuuluvat

kertovat?

* Omassa kulttuurissa 1akkéaistd halutaan huolehtia ja
iakkaita arvostetaan, kiytannossa eiaina toteudu

* Haasteita palveluiden kiaytossa: jarjestelma vaikea
hahmottaa, kieli, pienituloisuus, digi- ja puhelinasiointi

* Ohittamisen ja syrjinndn kokemuksia palveluissa,
ennakkoluuloja arjessa

 Ihminen ikddntyy yksilond myds vihemmistossa

e Toivotaan kohtaamisen mahdollisuuksia omankielisten
ja kantasuomalaisten kanssa

”Simé on tasa-arvoa, ettd kaikkia
kohdellaan yksilollisesti. Eisyrjitd ulkonaon
taiuskonnon perusteella.”

Kieli- ja kulttuurivahemmistojen
kokemuksia Suomessa vanhenemisesta

Sonja lltanen ja Jukka Keronen

Iitanen, Sonja ja Keronen, Jukka 2025. Kieli- ja kulttuurivihemmistdjen
kokemuksia Suomessa vanhenemisesta. Vanhus- ja lahimméispalvelun
liitto VALLIry


https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2025/08/Kieli-ja-kulttuurivahemmistojen-kokemuksia-Suomessa-vanhenemisesta-2025.pdf
https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2025/08/Kieli-ja-kulttuurivahemmistojen-kokemuksia-Suomessa-vanhenemisesta-2025.pdf
https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2025/08/Kieli-ja-kulttuurivahemmistojen-kokemuksia-Suomessa-vanhenemisesta-2025.pdf

Mita sateenkaariseniorit kertovat ?

 Tarkeintd olisisaada eldid rauhassa omana itsendin

* Kokemuksia identiteetin piilottamisesta, syrjinnasta,
vakivallasta

* Tulevaisuus hoitokontekstissa mietityttdd: asukkaiden
ja henkilokunnan asenteet, varautumista henkiseen ja
fyysiseenkin vikivaltaan

”Ma toivon, ettd meihm suhtaudutaan than tavallisina
thmisina, koska me e1olla mitidn muuta. Me eletddn
tavallista arkea.”

“Paadttdjien on ymmarrettiva se, ettd meilld on tid oma
historia takana. Historia, jossa me eiolla oltu olemassa, eikd
me olla uskallettu olla olemassa. Ja nyt me ollaan. Sen takia
meidin tdytyysaada hyvin turvallinen vanhuus. Vihintdan
sellanen, mitd muutkin ikidntyneet saavat.”

Keskustelutilaisuus sateenkaariseniorien kanssa 6/2024.

Kuva: Jutta Kivilompolo



Mita vanhusneuvostoissa voidaan tehda?

e Kyselyvanhusneuvostoille 2024: Vanhusneuvostojen Moninaisuuskysely 2025
jasenet pitdvit monmaisuuden huomioimista
tirkedna ja haluavat lisda tietoa vihemmistoihin
kuuluvien tilanteesta

* Vastaa tindakin vuonna kyselyyn!

e Hankilisaa tietoa

Moninaisuustesti.fi

https://link.webropolsurveys.com/s/

likkdiden moninaisuus -tietoiskut YouTubessa

moninaisuuskysely2025



https://www.valli.fi/vanhusneuvostojen-jasenet-moninaisuutta-huomioitava-enemman/
https://moninaisuustesti.fi/
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0hLi7fM-iflIH_L1wsRBe2S22b5-hhdn
https://link.webropolsurveys.com/s/moninaisuuskysely2025
https://link.webropolsurveys.com/s/moninaisuuskysely2025

Mita vanhusneuvostoissa voidaan tehda?

Selvitys ikidntyneiden moninaisuudesta
hyvinvointialueiden suunnitelmissa (2025)

* Ikddntyneiden moninaisuus nakyy
vaihtelevastihyvinvointialueiden
suunnitelmissa.

* Selvityksessa suositellaan
1) Kijaamaan suunnitelmin ikddntyneiden
moninaisuus, yhdenvertaisuuden
edistiminen ja vihemmistdjen
huomioiminen

2) Huomioimaan suunnitelmissa maahan
muuttaneet, kansalliset vihemmistot,
seksuaalivihemmistot ja
sukupuolivihemmistot

Pohdittavaksi
kuntien ja hyvinvointialueiden
vanhusneuvostoihin

Voiko kokoonpanossa ottaa huomioon
moninaisuutta enemman?

Voiko vihemmistoryhmiin kuuluvia
kutsua kertomaan itselleen tarkeista
asioista?

Miten vanhusneuvostot voivat tukea
moninaisuuden huomioimmista
hyvinvointialueiden suunnitelmissa?


https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2025/09/selvitys-ikaantyneiden-moninaisuudesta-hyvinvointialueiden-suunnitelmissa.pdf
https://www.valli.fi/wp-content/uploads/2025/09/selvitys-ikaantyneiden-moninaisuudesta-hyvinvointialueiden-suunnitelmissa.pdf

f O Nin

#lakkdidenMoninaisuus
#VanhenevatVahemmistot
#Moninaisuusvinkki

Kutos, otathan yhteytta!

Moni-ikéd -hanke

Jukka Keronen, vastaava hankesuunnittelija, 050 346 5907
Sonja lltanen, hankesuunnittelija, 050 390 4079
etunimi.sukunimi@valli.fi

www.valli.fi/moni-ika

Vanhus- ja ldhimmaispalvelun liitto VALLI ry on valtakunnallinen vanhusalan kehittdja- ja asiantuntijajirjestd. Tuomme kuuluviin
jarjestolahtéisen vanhustyon ja vanhojen ihmisten ddnen sekd luomme ja yllipiddmme alan verkostoja. Tuemme toiminnassamme
ikddntyneiden moninaisuutta, osallisuutta ja teknologiavalmiuksia sekd kannustamme sukupolvien viliseen yhteistyohon.

Paremman vanhuuden puolesta.
Vanhus- ja lahimmaiispalvelun liitto VALLI ry



http://www.valli.fi/moni-ika

Ajankohtaista
vanhusasiavaltuutetulta

-

Vanhusneuvostopaiva 2025

Paivi Topo
Vanhusasiavaltuutettu

\__Ianhusasiavaltuutettu
Aldreombudsmannen




lakkaiden asema

digiyhteiskunnassa

 VViranomaisasiointi ensisijaisesti
digitaaliseksi (DigiEnsin, VM)

« Kansalaisneuvonnan supistaminen ’
(DVV), digineuvonta sailyy DVV:n '
asioissa

« Jarjestojen digituki uhkaa heiketa

e Selvitys kunnissa annettavasta
digituesta (Kuntaliitto)

TR
;;;;;;

e Kysely digituesta jarjestoille
(Vanhusasiavaltuutettu)

Vanhusasiavaltuutettu
Aldreombudsmannen



https://www.kuntaliitto.fi/julkaisut/2025/2323-selvitys-kuntien-digituen-nykytilanteesta-2025
https://www.kuntaliitto.fi/julkaisut/2025/2323-selvitys-kuntien-digituen-nykytilanteesta-2025
https://vanhusasia.fi/documents/97611701/160155639/Ik%C3%A4%C3%A4ntyneiden%20digituki%20%E2%80%93%20j%C3%A4rjest%C3%B6kyselyn%20tulokset%20(PDF).pdf/d6e44528-49d8-d614-ef02-91ac4c235473/Ik%C3%A4%C3%A4ntyneiden%20digituki%20%E2%80%93%20j%C3%A4rjest%C3%B6kyselyn%20tulokset%20(PDF).pdf?version=1.2&t=1757418363984

300 000 65+ ikaista
ilman digitaitoja

» Tarkeaa seurata miten digittomien palvelut
toteutuvat

» Valtion viranomaisten palveluja kootaan
yhteispalvelupisteisiin — missa ne ovat ja miten
auki?

» Miten hyvinvointialueet ja kunnat tiedottavat
digittomille? Mista saa neuvontaa asiointiinsa?

 Miten julkinen liikenne toimii asiointi- ja
palvelupisteisiin?

\[anhusasiavaltuutettu
Aldreombudsmannen



Yli 300 000 digitaidot lilan vahaiset
itsenaiseen asiointiin

» Valtion 2026 budjetissa ei rahoitusta iakkaiden
perusdigitaitojen lisaamiseen. Hallitusohjelmassa kirjauksia
lakkaiden digitaitojen edistamisesta

« Kuntaliitto arvioinut, etta kunnan digipalvelujen kaytto on
selvasti halvempaa kunnalle. Paattaja: digituki kannattava
iInvestointi! Tukea jarjestaille!

Viranomaisten lakisaateinen velvollisuus opastaa omien

digipalvelujen kaytossa, koskee myos kuntia ja
hyvinvointialueita. Miten toteutuu kaytannossa?

Vanhusasiavaltuutettu
Aldreombudsmannen




lakkaiden kotihoito, ymparivuorokautinen
hoito ja omaishoidon sopimukset ovat kaikki
vahentyneet.

e |[akkaiden maara kasvanut samaan aikaan.
* Perusoikeudet eivat toteudu kaikkien kohdalla.

* Palvelujen saatavuuden peraan kysyttava uudelleen ja
uudelleen

Vanhusasiavaltuutettu
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Ajankohtaista hyvinvointialueilla

* Strategioihin vaikuttaminen: miten eri iakkaiden ryhmat otettu
huomioon (paljon palveluja tarvitsevat, ilman omaisia olevat,
omaishoitajat, kaikkein iakkaimmat, toimintakyvyn ongelmien
kanssa elavat, kielivahemmistot...)

« Kun palvelupisteita vahennetaan: miten iakkaat paasevat kotoa
palveluihin & liikkkuvien palvelujen toteuttaminen

* Palveluista tiedottaminen digittomille seka neuvonnan saatavuus

a sa
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Yha suurempi joukko asuu
ilman kotiin tuotavia
palveluja — hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen
entistakin tarkeampaa

Asuinymparistojen esteettomyys,
palvelujen saavutettavuus.
Esteettomyyskavelyt tms.

Lilkennejarjestelyjen esilla pitaminen.

Korostettava sita, etta jarjestojen
toimintaa tarvitaan kotien lahelle ja
vapaaehtoistoimintaan kannusteita
kKunnissa.

Kuntoutus, toimintakyvyn edistaminen.
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Lakimuutosehdotukset vanhusneuvostojen
aseman vahvistamisesta

» Vanhusneuvostoilla on oltava tosiasiallinen mahdollisuus toimia
Ja vaikuttaa kuntien ja hyvinvointialueiden paatboksentekoon
riittavan aikaisessa vaiheessa. Neuvostojen edustajilla tulee olla
puhe- ja lasnaolo-oikeus ikaantyneiden ihmisten aseman ja
oikeuksien kannalta keskeisissa toimielimissa, kuten
lautakunnissa tai valtuuston kokouksissa.

* Elakelaisliittojen etujarjesto EETU ry ja vanhusasiavaltuutettu
luovutus 26.3 kuntaministeristerille. Tassa linkki kannanottoon.
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https://vanhusasia.fi/-/vanhusneuvostojen-asemaa-vahvistettava

Tilaisuus ikavaikutusten arvioinnista paatoksenteossa

Vanhusasiavaltuutettu jarjestaa
torstaina 4.12.2025 klo 12-15
Helsingissa tilaisuuden, jonka aiheena
on ikavaikutusten arviointi
lainvalmistelussa ja paatoksenteossa.

Tilaisuutta voi seurata etana.

Tilaisuuden paikka ja ohjelma
tarkentuu, seuraa
viestintakanaviamme.

Vanhusasiavaltuutettu
Aldreombudsmannen vanhusasia.fi



Vanhusasiavaltuutetun
vuosikertomus 2024 10ytyy tasta
linkista

Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle
e annetaan neljan vuoden vilem. Kertomus
sisaltia tilannekuvan idkkdiden asemasta ja
olkeuksien toteutumisesta. Kertomus loytyy
tasta linkista.



https://vanhusasia.fi/documents/97611701/160155639/Vanhusasiavaltuutetun%20vuosikertomus%202024%20(pdf).pdf/69b79d27-4631-83fc-e254-2cb467c6e403/Vanhusasiavaltuutetun%20vuosikertomus%202024%20(pdf).pdf?version=1.1&t=1758689094152
https://vanhusasia.fi/documents/97611701/160155639/Vanhusasiavaltuutetun%20vuosikertomus%202024%20(pdf).pdf/69b79d27-4631-83fc-e254-2cb467c6e403/Vanhusasiavaltuutetun%20vuosikertomus%202024%20(pdf).pdf?version=1.1&t=1758689094152
https://vanhusasia.fi/documents/97611701/160155639/Vanhusasiavaltuutetun%20kertomus%20eduskunnalle%202024%20(PDF).pdf/fd1daec3-85cf-b0e4-cdfc-1be104bc03d0/Vanhusasiavaltuutetun%20kertomus%20eduskunnalle%202024%20(PDF).pdf?version=1.1&t=1741182175353

vanhusasia@oikeus.fi T - VA
www.vanhusasia.fi - . Fi & | §
Tilaa vanhusasiavaltuutetun uutiskirje ” |

Facebook & Linkedin:
vanhusasiavaltuutettu

o

u

_!HI'n
EEH
T

S A
E EESSHEET
T

Vanhusasiavaltuutettu
Aldreombudsmannen S = s

EmE s e s o
Salh i X w‘?,;é:g’u 2 22
o2 = e B :
o :
Sl b L REYIT S



http://eepurl.com/iJIjJ6

	Jukka-Laakso-Vanhustyon-keskusliitto
	Kodin turvallisuus
	Ikääntyneiden asumisesta yleistä
	Syitä, miksi ikääntyneet haluavat asua kotona�
	Toisaalta on myös haasteita
	Eri asumismuotojen keskeiset haasteet�(Taloyhtiökysely, Ikä- ja muistiystävällinen taloyhtiö 2024)
	Eri asumismuotojen keskeiset haasteet�(Taloyhtiökysely, Ikä- ja muistiystävällinen taloyhtiö 2024)
	Asuminen ja turvallisuus
	PALOTURVALLISUUS, LIESI
	KAATUMISTAPATURMAT
	Kuvia
	Yleisiä ongelmia taloyhtiöissä
	Kylpyhuoneen muutostyöt
	WC
	Saunat
	Asukkaiden toivomia parannuksia
	Dia numero 16
	Vanhustyön keskusliitto �– Centralförbundet för de gamlas väl ry

	kehittyvat iäkkäiden palvelut Suomessa
	Turvallinen vanhuus kaikille? – Väestötutkimus moninaisesta ikääntymisestä ja koetusta turvallisuudesta 
	Taustatietoa
	Ikääntyvä Suomi muuttaa sisäisen turvallisuuden perustaa
	Ikääntyvä Suomi muuttaa sisäisen turvallisuuden perustaa
	Nykyisen tutkimustiedon keskeiset puutteet
	Turvallinen vanhuus kaikille? – Väestötutkimus moninaisesta ikääntymisestä ja koetusta turvallisuudesta – Kaartinen, Rappe & Rajaniemi, 2025
	Turvallinen vanhuus kaikille? – Väestötutkimus moninaisesta ikääntymisestä ja koetusta turvallisuudesta – Kaartinen, Rappe & Rajaniemi, 2025
	Väestötutkimuksen keskeisiä tuloksia 
	Turvallisuuden kokemus on korkealla tasolla, mutta jakautuu epätasaisesti
	Luottamus on korkeaa erityisesti turvallisuusviranomaisiin
	Luottamus on heikkoa erityisesti arjen kannalta kriittisissä palveluissa
	Heikon luottamuksen seuraamuksista
	Yksinäisyys altistaa turvattomuudelle ja heikentää koheesiota�
	Digitalisaatio – Merkittävin yksittäinen huolenaihe
	Kun koti muuttuu turvallisuustyön keskiöksi
	Vieraskielisten ikääntyneiden risteävät haasteet
	Haasteista voimavaroihin
	Pohdittavaksi
	Tervetuloa sisäministeriön ilmiöpäivään: Sisäinen turvallisuus ikääntyvässä Suomessa  (Verkkotapahtuma)
	Kiitos!

	Maarit-Piirtola-Erja-Rappe-Julia-Ben-Khalifa-Saila-Hanninen
	Ikääntyneiden �terveyden ja hyvinvoinnin edistämistyön arviointi �kunnissa ja hyvinvointialueilla
	Oletko kuullut HYTE-kertoimesta?
	HYTE-kerroin
	Tarkoitus
	Hyvinvointialueiden HYTE-kerroin
	Hyvintointialueiden HYTE-kerroin
	Tulosindikaattori 65 vuotta täyttäneillä
	Tulosindikaattorit alueittain
	Kuntien HYTE-kerroin
	Kuntien HYTE-kerroin
	Palvelupolulla yhteiset käytännöt asiakasohjaukseen�Ikä-HYTE-hanke
	Liikkumisen palvelupolulla selkeyttä käytänteisiin�Ikä-HYTE-hanke
	Yhteiskehittämällä toimivampia rakenteita�Ikä-HYTE-hanke
	Liikkuminen tavaksi
	Kohtaavatko palvelut ja asiakkaat?
	Liikkumalla kotona pärjäämistä ja kustannussäästöjä
	Liikuntaryhmään osallistumisen koetut hyödyt

	Marko-Eramaa-Keskusrikospoliisi
	Tietoverkkoavusteiset petokset�ikääntyneiden näkökulmasta
	Tietoverkkoavusteiset petokset (TVA-petokset)
	Tietojenkalasteluista pahin on Turvatilipetos
	Dia numero 4
	��Sijoituspetokset
	Mitä kaikkien tulisi ymmärtää
	Kiitos

	Paivi-Tiittula-VALLI
	     
	��Huoli-ilmoitukset turvallisuuden takaajana�
	Huoli-ilmoitus= � Ilmoitus sosiaalihuollon tarpeesta��Sosiaalihuoltolaki 1301/2014�https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301�Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja terveyspalveluista� (vanhuspalvelulaki) 980/2012�https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980��
	Huoli-ilmoitus- vaikuttava tapa toimia 
	Välittämisen ja huoli-ilmoituksen eettinen perusta�
	Miksi huoli-ilmoitus on ajankohtainen juuri nyt?�
	Iäkkään kotona pärjäämättömyys uhkaa eloa ja  kuormittaa akuuttia päivystys- ja pelastustoimea
	Esteet oikea-aikaiselle avulle 
	Huoli-ilmoitus
	Dia numero 10
	Miten vanhusneuvostot voivat vaikuttaa?
	Kiitos, otathan yhteyttä!

	Sonja-Iltanen-ja-Jukka-Keronen-VALLI
	Sosiaalinen turvallisuus ja ikääntyvät vähemmistöt
	Sosiaalinen turvallisuus ikääntyessä
	Kuinka paljon vähemmistöihin kuuluvia on?
	Mitä kieli- ja kulttuurivähemmistöihin kuuluvat kertovat?
	Mitä sateenkaariseniorit kertovat ?
	Mitä vanhusneuvostoissa voidaan tehdä?
	Mitä vanhusneuvostoissa voidaan tehdä?
	Kiitos, otathan yhteyttä!

	Vanhusneuvostopaiva-2025-Paivi-Topo-VAV
	Ajankohtaista vanhusasiavaltuutetulta
	Iäkkäiden asema digiyhteiskunnassa
	300 000 65+ ikäistä ilman digitaitoja
	Yli 300 000 digitaidot liian vähäiset itsenäiseen asiointiin �
	Iäkkäiden kotihoito, ympärivuorokautinen hoito ja omaishoidon sopimukset ovat kaikki vähentyneet. �
	Ajankohtaista hyvinvointialueilla
	Yhä suurempi joukko asuu ilman kotiin tuotavia palveluja – hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen entistäkin tärkeämpää����
	Lakimuutosehdotukset vanhusneuvostojen aseman vahvistamisesta
	Tilaisuus ikävaikutusten arvioinnista päätöksenteossa
	Vanhusasiavaltuutetun vuosikertomus 2024 löytyy tästä linkistä
	Kiitos!�� ���


