
Janakkalan 
vanhusneuvoston 
toimintakertomus
2023



Jäsenet • Helena Puistola (pj, Eläkeliitto), 
Marja Alaspää (vara, Eläkeliitto)

• Riitta Lindell (varapj. 
Sydänyhdistys),
Irmeli Elo (vara, Sydänyhdistys)

• Paula Lindholm (Tervakosken 
eläkkeensaajat), 
Tuula Lehtinen (vara, Tervakosken 
eläkkeensaajat)

• SoTe/valtuutettu/kunnan-
hallituksen jäsen lautakunta 
Juha Salminen, 
Marko Mustiala (vara)



Kokoukset 2023

• Vanhusneuvoston kokoukset pidettiin läsnäkokouksina 7.2, 17.4, 9.8, 4.9, 
25.9. ja 6.11 ja Teams -kokouksina 17.11 ja 29.12.
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Vanhusneuvosto yhteistyössä paikallisten 
toimijoiden kanssa

• Vanhusneuvosto ja vammaisneuvosto pitivät 12.4.2023 yhteiskokouksen 
tutustumistarkoituksessa Teamsin välityksellä

• Janakkalan kotien kanssa osallistuttiin tammikuussa 2023 ikääntyviä 
asukkaita osallistavan kyselyn ikäihmisten asumistoiveista tulevaisuudessa, 
IKÄHYVIS-tutkimukseen.
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Osallistuminen paikallisiin 
kehittämisprojekteihin
• Puheenjohtaja osallistui Teamsilla 25.10. Turengin keskustakolmion 

kehittämishankkeen työpajaan. Työpajan tavoitteena oli löytää selkeät ja 
konkreettiset suuntaviivat keskustakolmion alueen kehittämiselle. Turengin 
keskustakolmion alueen kehittämiseksi on käynnistynyt hanke, jolla haetaan 
yhteistä visiota keskustan kehittämiseksi. Keskusta-aluetta visioidaan yhdessä 
alueen toimijoiden, kiinteistönomistajien ja eri käyttäjäryhmien kanssa. Hanketta 
vetää Sitowise Oy.  

• Osallistuttiin Janakkalan seurakunnan kehittämisprojektiin Voimaa ikääntymiseen –
verkostoon

• Puheenjohtaja osallistui Teamsilla Testamentti työryhmän kokouksiin 10.1, 26.4, 25.5, 
2.8, 15.11.
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Mukana valtakunnallisessa toiminnassa ja  
kampanjoissa
• Liikenneturvan vetämään Liikenneluotsi toiminnassa oltiin mukana syksyllä 

2023 koulujen alettua suojatiepäivystyksinä ja teamsilla liikenneluotsi 
koulutuksissa https://www.liikenneturva.fi/liikenteessa/liikenneluotsi

• Valion kanssa osallistuttiin ”Hyvää ruokaa ja ruokailoa yhdessä syöden”-
kampanjaan ikääntyneen hyvästä ravitsemuksesta syksyllä 2.-8.10.2023 
Vanhusten viikon yhteydessä yhdessä Turengin S- ja K-kauppojen kanssa. 
Yhteistyössä oli mukana myös Janakkalan Sydänyhdistys.
http://www.ruokavirasto.fi/vireytta-seniorivuosiin
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Osallistumiset hyvinvointialueen tapaamisiin, 
kokouksiin ja seminaareihin
• Hyvinvointialueen osallisuusverkoston tapaamiset Teamsilla 23.2, 4.5, 15.12.

• Vanhusneuvoston puheenjohtaja osallistui Teamsilla Kanta-Hämeen 
hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokouksiin; 16.2, 30.3, 10.5, 22.8, 26.9, 
26.10. ja 14.11.

• Kanta-Hämeen hyvinvointialueen vanhusneuvoston järjestämä seminaari 
10.8. Tilaisuus pidettiin Kanta-Hämeen keskussairaalan Ahveniston 
luentosalissa.
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Osallistumiset valtakunnallisiin seminaareihin

• Kansallisen Ikäohjelman juhlaseminaari Teamsilla 9.3.2023
• Kuntaliiton Web-seminaari 23.8. , Vaikuttavat vaikuttamistoimielimet
• Valtakunnalliset vanhusneuvostopäivät 8.11. Teamsilla 

• Tilaisuuden avasi kunta- ja alueministeri Anna-Kaisa Ikonen. Kuulimme 
puheenvuoroja vanhusasiavaltuutetulta, järjestöistä, hallinnosta ja 
vanhusneuvostoista

• Vanhusneuvostopäivän teemana oli tänä vuonna Ikäystävällisen Suomen 
rakentaminen. Tapahtumassa pohdimme muun muassa seuraavia kysymyksiä:

1. Miten syntyvät mielekkäät kohtaamiset julkisissa palveluissa?
2. Mistä ikäystävällinen hyvinvointi rakentuu?
3. Millaisia asumisen ratkaisuja tarvitaan tulevaisuudessa?
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Valtuustoaloitteet ja kannanotot

• Janakkalan vanhusneuvosto teki aloitteen valtuustolle Vanhusneuvoston 
osallistumisesta valtuuston kokouksiin läsnäolo- ja puheoikeudella

• Vanhusneuvosto teki myös kannanoton Hyvinvointilautakunnan 
valmisteluryhmälle (Janakkalan Vanhusneuvoston kannanotto 
Hyvinvointilautakunnan ja vanhusneuvoston yhteistyöstä)
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Toiminnan arviointi

• Työtä on tehty paljon. Uusi hyvinvointialue on tuonut lisää töitä ja tarvetta 
osallistua erilaisiin palavereihin ja tapahtumiin. Jatkossa tullaan priorisoimaan niin, 
että vuonna 2024 pyritään jakamaan tehtäviä niin, ettei samalle henkilölle tulisi 
liikaa tehtäviä. Tehtäviin tullaan valitsemaan aina varsinainen vastuuhenkilö ja 
hänelle varahenkilö.

• Yhteistyötä tullaan tekemään mielellään myös jatkossa kaikkien järjestöjen sekä 
kunnan kanssa.

• Varsinaista toimintasuunnitelmaa ei tehdä vaan toimintakertomukseen kerätään 
vuosittain tapahtumat ja kokoukset.
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