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Janakkalan kunnan vanhusneuvosto 
 
Paikka ja aika 

 
Paikka: Tapailakoti, Takkatupa 
Aika: 7.2.2023 klo 14.00 
Läsnä: Helena Puistola, pj 
 Paula Lindholm 
 Juha Salminen 
 Riitta Lindell 
 Minna Maijala, sihteeri 
 Katariina Välikangas (kohtien 1 ja 2 aikana)  
 

1. Kokouksen avaus 
 

- Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 14.01. 
 

2. Janakkalan kodit on käynnistänyt tammikuun 2023 alussa ikääntyviä asukkaita osallistavan 
kyselyn ikäihmisten asumistoiveista tulevaisuudessa. 

 
- Tutkija Katariina Välikangas taustoitti ikäihmisille suunnattua kyselyä. Kyselyn 

tulokset valmistuvat 20.3. 
 

3. Valio järjestää osana toimintaansa ”Hyvää ruokaa ja ruokailoa yhdessä syöden”- 
kampanjan ikääntyneen hyvästä ravitsemuksesta syksyllä 2023 yhteistyössä kuntien 
vanhusneuvostojen, järjestötoimijoiden ja muiden yhteistyökumppaneiden kanssa. 

 
- Satu Jyväkorpi lähettää kevään aikana tietoa vanhusneuvoston roolista 

kampanjassa. 
- Puheenjohtaja on tilannut 100 kpl jakomateriaalia aiheesta. 

 
4. Jyväskylän ikääntyvien yliopiston kevätlukukausi käynnistyy keskiviikkona 11.1.2023 

 
- Puheenjohtaja esitteli mahdollisuutta ilmoittautua yliopistoon ja lähettää 

ilmoittautumislinkin jäsenille, asia tiedoksi. 
 

5. Tampereella TerveSos. tapahtuma 3.-4.5.2023 
 

- Puheenjohtaja laittaa messuista postia kiinnostuneille (Riitta Lindell ja Paula 
Lindholm). 

 
6. Muut asiat 

 
- Hyvinvointialueen vanhusjaoston Janakkalan jäsenen vaihtaminen: Riitta Lindellin 

tilalle vanhusjaostoon Helena Puistola, varalla Juha Salminen. Riitta Lindell 
ilmoittaa asiasta Anita Leinoselle. 
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- Hyvinvointialueen osallisuusverkoston tapaaminen Teamsilla 23.2. kello 13-15. 

Puheenjohtaja lähettää linkin jäsenille. 
- Vanhusneuvoston varsinaisten jäsenten puhelin- ja sähköpostiasioinnin tuki: 

vanhusneuvosto esittää kunnalle, että kunta maksaa tukea varsinaisille jäsenille 
puhelimen ja sähköpostin käytöstä neuvoston toiminnassa. Asiassa lähestytään 
Mauno Matikaista. 

- Puheenjohtaja osallistuu Kanta-Hämeen hyvinvointialueen työpajaan ikäihmisten 
asumisesta ja palveluista. 

- Puheenjohtaja toi terveiset Viisaan ja turvallisen liikkumisen työryhmästä. 
- Keskusteltiin testamenttiasiasta. 

 
7. Seuraava kokous 

 
- Seuraava kokous Tapailakodin Takkatuvassa 17.4. kello 10.00. Sihteeri varaa 

tilan ja kahvit. 
 

8. Kokouksen päättäminen 
 

- Puheenjohtaja kiitti osallistujia ja päätti kokouksen kello 15.30 
 

 
 
 Helena Puistola  Minna Maijala 
 puheenjohtaja  sihteeri 
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