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Koulumatka on tie lapsen itsenaiseen liikkkumiseen. Matkan lapikaymi- %

nen yhdessa lisaa lapsen turvallisuutta ja lieventaa vanhempien huolta.
Reitin lisaksi lapselle opetetaan oikeita malleja toimia siina liikkenneym-
paristossa, jossa han paivittain lilkkuu.

Harjoittele koulumatkaa Jalan
hyvissa ajoin
y J Jos koulu sijaitsee kavelymatkan paassa,

- Harjoitelkaa koulumatkaa yhdessa jo kou- Kannattaa miettia, tarvitseeko lapsi autokyy-
lun alkua edeltavina kevaans. Koulumat-  tia kouluun. Lisaantynyt autoliikenne koulun
kan reitiksi valitaan turvallisin reitti, joka ~ YMPparistossa on turvallisuusriski koulumat-
ei aina ole lyhyin. kansa kavellen taittaville lapsille, eika auton

- Kay lapsen kanssa l4pi koulumatkan vaa-  takapenkilla istumalla opi liikennetaitoja.

ralliset paikat ja anna ohjeet niissa toimi- } . .

tiettyyn paikkaan ja tilanteeseen, niin ne ~ Mat voivat harkita kavelevaa koulubussia:
pysyvat parhaiten mielessa. lapset kokoontuvat aamulla ennalta sovit-

- Neuvo lasta kayttdmaan suojatieta seka tugn"paikkaan ja kukin vanhemmista kévglee
ali- ja ylikulkureitteja aina kun mahdollista. neidan kanssaan vuorollaan kouluun. My0s

« Harjoittele tien ylittamista yhdessa lapsen |sqyaglhemp|a voi pyytaa koulubussin "kuljet-
kanssa: Ensin pysahdytaan tien reunaan,  tajiksi”.
katsotaan ja kuunnellaan, tuleeko autoja.
Sen jalkeen katsotaan vielé kerran, ja jos  Pyoralla
autoja ei tule, kavellaan reippaasti tien yli.
Liikennevaloissakin on varmistettava, etta Pyorailytaitoja tulisi kartuttaa ensin kotipi-
autoja ei tule, vaikka valo olisi vihrea. halla ja aikuisten kanssa pyoraillen, ennen

« Muutaman viikon kuluttua koulun alka- kuin lapsi Iahtee yksin liikenteeseen. Lapsen
misesta ja silloin talléin muulloinkin kan-  taidot ja koulumatkan turvallisuus on huomi-
nattaa varmistaa, etta ohjeet ovat viela oitava, kun mietitaan, onko lapsi kykeneva
mielessa. Kun kysyt, miten koulussa me-  pydrailemaan yksin kouluun. Monessa kou-
nee, kysy myos koulumatkasta. lussa sovitaan yhdessa, minka ikaisena kou-

luun voi pyoérailla.

Lapsen tiedot ja taidot karttuvat vahitellen kokemuksen myota.
Kehittyessaan lapsi oppii soveltamaan tietoa uusiin

paikkoihin ja tilanteisiin.




Pyodrailevan lapsen tarkein varuste on pyo-
railykypara. Se on oltava lapselle sopiva ja
oikein kiinnitetty. Pyoran ja pyorailykypa-
ran kunto on hyva tarkistaa saanndllisesti ja
varmistaa, etta pyorassa on toimivat jarrut,
valot ja heijastimet. Vanhemmat ovat aina
esimerkkina lapselle, niin myds pyérailykypa-
ran kaytossa.

Autolla tai joukkoliikenteessa

Koulun ymparistdssa on aamuisin paljon
liikennetta. Jos tuot lapsen autolla kouluun,
toimi saantdjen mukaan ja noudata saatto-
liikenteesta annettuja ohjeita, ettet vaaranna
toisten koululaisten matkaa. Mieti myos,
voisitko jattaa lapsesi kauemmaksi, jotta han
saisi raitista ilmaa ja liikkuntaa ennen koulu-
paivan alkua.

Syksyn pimeiden lahestyessa hei-
jastin on hyva kiinnittaa jokaisen
koululaisen takkiin ja reppuun.

Ekaluokkalainen on reilun metrin
mittainen. Han ei aina nae autoja
eivatka autoilijat hanta. Varsinkin

sateella nakyvyys on erittain huo-

no ja autoilijan on vaikeaa havaita

Autolla matkustettaessa alle 135 cm:n pituis-
ten lasten on kaytettava lapsen painon mu-
kaan maaraytyvaa turvalaitetta, kuten turva-
istuinta tai -koroketyynya. Lapselle turvallisin
paikka autossa on takapenkki.

Jos lapselle on jarjestetty koululaiskuljetus,
keskustele hanen kanssaan siita, miten kou-
lukuljetusten aikana kayttaydytaan. Autosta
poistuttua tieta ei saa ylittaa koulu- tai linja-
auton edesta tai takaa, vaan odottaa, etta
auto on lahtenyt pysakilta ja nakyvyys on
jalleen hyva.

Jaettu vastuu

Jokainen tienkayttaja on vastuussa omasta
ja muiden turvallisuudesta. Lasten kohdalla
suurin vastuu kuuluu aikuisille, joiden tulee
opastaa lapsia turvalliseen liikkumiseen. He
huolehtivat pienempien turvallisuudesta
myos omalla toiminnallaan.

ajoissa jalankulkijaa, jolla ei ole hei-

jastinta. Heijastin on tarpeen myos
valaistuilla teilla, silla jalankulkija ei

koskaan voi nakya liian hyvin.
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